
 الملح و النور

 

يسوع يتحدث هنا الى كل 

 من يتبعه كبارا و صغارا



أنتم ملح الارض فاذا فسد الملح فأى شئ يملحه؟ انه لا يصلح 

 بعد ذلك الا لأن يطرح فى خارج الدار فيدوسه الناس

أنتم نور العالم لا تخفى مدينة قائمة على جبل ولا يوقد سراج و 

يوضع تحت المكيال بل على المنارة فيضئ لجميع الذين فى 

البيت هكذا فليضئ نوركم للناس ليروا أعمالكم الصالحة فيمجدوا 

 أباكم الذى فى السموات

 

31 –31:  5متى   
 النور و الملح

 

تتسأل ماذا تقدر أن تقدم للأخرين تشعر أنك صغير أو 

محدود الامكانيات لهذا يقول لك يسوع أنت ملح الارض 

 أنت نور العالم 

 ماذا تقدر أن تفعل لتكون حياة من حولك أفضل؟ 

أذكر بعض الاشخاص القريبين الى قلبك ماذا تقدر أن 

 تفعل لهم؟

 ما هى القوة التى عندك لكى تقدر أن تساعد الاخرين؟


