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 - للخادم أو للخادمة -
 

 . خبرة الطفل 1
 ٌحتاج الطفل للطمأنٌنة، والشعور بانه معروف، محبوب، وانه مهم بالنسبة للآخرٌن؛ 

 وان ٌتواجد مع اشخاص ٌعرفهم، فً مكان ٌعرفه حٌث ٌشعر بالراحة.
 
 

 . هدف اللقاء2
 ان ٌتعارف الأطفال على اسماء بعضهم البعض. وان نُظهر أهمٌة كل طفل وخصوصٌته. 

 وٌنفتح الاطفال على بعضهم لٌتعارفوا  وٌقوم كل طفل بمبادرة تجاه الاخرٌن.
 اللهكل شخص. انه ٌحب كل واحد بطرٌقة  خصوصٌة؛ اسمه الانفتاح على الله: الله ٌعرف اسم 

 
 

 . نصوص كتابٌة للتأمل و الصلاة 3
 11/21؛ ؛ لوقا 138-139؛ مزمور 16-11.15/ 49؛ 4-43/1اشعٌا 

 
 

 تربوٌةل ئ. وسا4
 لوحة تعرض على الأطفال من بداٌة اللقاء وٌستعمل فً أوقات مختلفة.

دائرة مشعّة فً الوسط  للتعبٌر عن حضور لله الملًء بالمحبة خلفٌة زرقاء للتعبٌر عن السماء ؛ 
 فً وسطنا.

 " افرحوا لان أسماءكم مكتوبة فً السموات." 11/21تعبر اللوحة عن نص القدٌس لوقا 
 

                                                                                                                                                    نموذج اللوحة:
 

 
 

 
 
 

 اسمً جمٌل!. 1
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 - سٌر اللقاء -
  

 البشرى إعلان و . الانطلاق1 
 ٌمكن للمعلمة أن تبدأ بلعبة تجعل الاطفال ٌعرّفون عن انفسهم، ان ٌقول كل واحد اسمه، 

 وان ٌعرف اسماء الاخرٌن. اٌضا المعلمة تقدم نفسها.
 

 امام الاطفال. اللقاء معروضةلوحة ن تكون أ* ٌنبغً 
 

 لماذا نحن مجتمعون هنا؟ 
 .لكً نحب بعضنا بعضا -
 
 ولكً نتعرّف على الذي ٌعرف كل واحد منا باسمه وٌحبنا كثٌراً. ما هو اسمه؟ -

 .اسم الله* نضع على اللوحة فً الدائرة المشعّة 
 

          

 نشطةالأ .2 
ٌّزة على نجمته لكً نعطً لكل طفل صورة نجمة لكً ٌلونها وٌقصّ  ها. كل طفل ٌضع علامة مم

 ٌتعرّف علٌها.
 

 عندما ٌنتهً الجمٌع ننظر الى اللوحة:
 بماذا ٌذكّرنا لونها؟  -
  ".بلون السماء"

 هل نظرتم الى السماء فً اللٌل؟ ماذا رأٌتم؟
 . السماء من الله وعنده مكان لكل واحد منا. "النجوم"
 
 .اللوحةٌضع كل طفل نجمته على * 

 ٌتأمّل، وٌعجب: ٌعرف الله كل نجمة وٌجعلها تشع، ٌجعلها جمٌلة.
 
 

 . الصلاة3
 ٌمكن ان ٌتعرّف كل طفل على نجمته وٌقول: 

 الله ٌعرفنً وٌحبنً.
 تردد المجموعة كلها:

 (21/ 11)انظر لوقا  "" ٌا رب، نحن سعداء لان اسمنا مكتوب فً السماء
 

 بعضنا ونشكّل دائرة. بأٌديٌمكن ان نمسك 
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 - للخادم أو للخادمة -
 
 

 . خبرة الطفل1
البٌت هو المكان الثانً الذي ٌعٌش فٌه الطفل، بعد حشا امه. أصبح مألوفا لدٌه: تعّود على 

الاصوات، والروائح والمسافات؛ عرف العلاقات التً تربط الاشخاص ببعضهم من سماعه نبرة 
 الصوت، ومن رؤٌته لحركاتهم...

 
والانتماء: فً البٌت هو فً بٌته، له مكانه، ٌشعر بالحماٌة  بالطمأنٌنةكل هذا خلق لدٌه شعورا 

 وانه مقبول...
 

ولكن ٌمكن لخبرته فً البٌت ان تخلق عنده حس الخوف والرهبة والرفض، والغٌرة تجاه 
 مكانه... ٌأخذشخص آخر ٌشعر انه ٌرٌد ان 

 
 مجموعتك ان ٌكونوا قد اختبروا تجاه البٌت؟ لأطفالٌمكن ماذا 

 
 

 . هدف اللقاء2
ونحن نشٌر الى دور  للؤطفالالبٌت هو قبل كل شًء بناء: نسعى لان نجعله حً بالنسبة • 

 الحٌطان والسقف...
 

 اذا كان البٌت "حً " علٌنا ان نحترمه، ونجعله دائما اجمل.
 
"البٌت" هو الاشخاص الذٌن ٌسكنونه. عندما نتكلم عن افراد الاسرة ٌحسن ان نؤكد خاصة • 

 على العلاقات اكثر مما نؤكد عما ٌفعل كل شخص.  
 

 نؤكد خاصة على العلاقة بٌن الطفل وامه وابٌه واخوته واخواته... 
 "شكرا، عفوا، صباح الخٌر..." نفعله بشكل عملً  مظهرٌن اهمٌة الكلمات:

 
 "القبلة، الحضن، ..." والتً تعبر عن علاقة. والحركات:

 
  .مرٌم و معه ٌسوع، فً بٌتنا ٌسكن دائما شخص لا نراه بعٌنٌنا، ولكنه دائما معنا:• 

 نتكلم عن كل الصور المعلقة على حٌطان البٌت.

 . أحبّ بٌت2ً
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 . نصوص كتابٌة للتأمل و الصلاة 3
 ٌم وٌوسف...ٌمكن أن نتخٌل الحٌاة فً بٌت الناصرة: ٌسوع مع مر

 
 

 تربوٌةل ئ. وسا4
ترسم المعلمة شٌئا فشٌئا على السبورة كل العناصر التً تحتاج إلٌها. وتحضر صورة لٌسوع 

 وأخرى لمرٌم.
 
 
 

 - سٌر اللقاء -
 
 

  البشرى إعلانو . الانطلاق1
 و تحادث الاطفال: ترسم المعلمة بٌت على السبورة* 
 البٌت؟ ما هً اهمٌة السقف؟ ما هً اهمٌة الحٌطان؟ والشبابٌك، والباب...؟   ٌتألفمما  -

 وانتم ماذا تفعلون لبٌتكم؟
 من ٌعٌش فً بٌتكم؟  -
 

الأخ  ،إلام ،خاصة الأب الاشخاص ترسمه المعلمة على السبورة* كلما ٌسمً طفل احد 
 والأخت...

 
 ماذا ٌفعل الطفل فً الصباح عندما ٌستٌقظ؟

 نحكً قصة طفل...ٌمكن أن  
 هذا الطفل رأى على الحائط  صورة ٌسوع ومرٌم وصلىّ.  -

انهم حاضرون معنا فً  للؤطفالوتؤكد  تضع المعلمة على السبورة صورة ٌسوع ومرٌم* 
 .البٌت

 
 ٌمكن ان نسال الاطفال عن الاوقات التً ٌحبونها اكثر فً البٌت:

 نتعلم ان نشكر الله علٌها.
 ٌحبونها؟ لنطلب من الله ان ٌحمٌنا منها...هل من اوقات لا 

 
 

 . الصلاة2
 :ٌمكن أن نمثل البٌت إٌمائٌا

 اطفال ٌمثلون الحٌطان والسقف بشكل مربع -1
 داخل المربع ٌمثل ثلاثة اطفال العائلة. -2
 أطفال المربع ٌرفعون أٌدٌهم وٌمدونها نحو الوسط لٌمثلوا السقف وٌرددون بعد المعلمة:• 

 ن نحن الحٌطا
 نحن السقف

 نحن نحمٌكم من الشمس
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 نحن نحمٌكم من اللٌل
 نحن نحمٌكم من البرد

 
 ٌمسك الأطفال الثلاثة الذٌن فً الوسط اٌدٌهم وٌشكلون دائرة وٌرددون بعد المعلمة:• 

 نحن العائلة
 نحب بعضنا بعضا

 نحن سعداء بالعٌش معا.
 
 ."ٌسوع ومرٌم هما معنا دائما" وتقول:تدخل المعلمة إلى البٌت حاملة صورتً ٌسوع ومرٌم • 

 ٌردد الاطفال بعد المعلمة:
 ٌسوع ومرٌم شكرا لكما انتما دائما معنا. -
 ٌسوع ومرٌم شكرا لكما انتما تحمٌاننا دائما. -
 ٌسوع ومرٌم نحن نحبكما. -
 
 
 نشطةالأ .3

 لون الرسم وأكمله بان تضٌف اخ او اخت ...انظر إلى ورقة الطفل: 
 

 :الطفل بطاقةنموذج 
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 - للخادم أو للخادمة -
 

 . خبرة الطفل1
 معها. خلق علاقةوٌٌعٌش الطفل فً بٌئة تحتوٌه 

 .علٌنا أن ندرك جوانب الطبٌعة القرٌبة من واقع الأطفال
 
 

 . هدف اللقاء2
 .المختلفة المحٌطة بهم والتً تحتوٌهم أٌضانساعد الأطفال على أدراك جوانب الطبٌعة • 
حٌاة هً نبع  المخلوقات نفعها لهم وأنّ اكتشاف عظمة وجمال وصلاح بٌئتهم ونساعدهم على • 
  .سعادةو
 .ةالإعجاب والدهشنخلق فً داخلهم مشاعر • 
  .نؤكد أن الله خلق كل هذه الأشٌاء لأجلنا لأنه ٌحبنا• 
 نثٌر فٌهم عرفان الجمٌل.• 
 
 

 والصلاةنصوص كتابٌة للتأمل . 3
 .34-25/ 6؛ متى  25-1/1تكوٌن 

 
 

 تربوٌة ئلوسا. 4
 للتلوٌن: وحدة لكل طف )انظر الأنشطة( المختلفة مجموعة من الرسومات -
 
 

 - سٌر اللقاء -
 

نشطةالأ. 1  
:جوانب الطبٌعة الأربعةلقد قمنا بتحضٌر مجموعة من الرسومات التً توضح   *  
 الشمس و القمر و النجوم مصادر الضوء: -
 مظاهر الجمال: الإزهار و العصافٌر ... -
 ...لحٌاتنا: الخراف والعجول والطٌور و الفواكه و القمح ٌنفعما  -

 خلق الله كل شًء لأجلنا. 3
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 السماء والجبال والأشجار... ما هو كبٌر و ٌجعلنا نتنفس ونشعر بالحرٌة: -
 

  .لكل طفلأسود( واحدة ٌن )أبٌض وهذه الرسومات لابد أن تكون قابلة للتلو
 
 .ٌسحب كل طفل رسمة عشوائٌا وٌقول بصوت عال ما هً الرسمة و ٌلونها •
 .بعد ذلك نضع لكل طفل رسمته على صدره •
 
 

 إعلان البشرى. 2
 .اللقاء خارج الفصل ه الرحلة منٌفضل أن ٌقام هذ

 . عناصر الطبٌعة حسبمجموعات  4نقسم الأطفال إلى  -
 
 المجموعة الأولى: -مثلاً • 
 ،جومٌا ن قمر )ٌأتً الطفل الذي ٌحمل القمر( ، ٌاشمس )فٌأتً الطفل الذي ٌحمل الشمس(ٌا  -

 ...وهكذا
 .نؤكد أن الشمس و القمر و النجوم تلمع و تضئ -
 نطلب من أطفال هذه المجموعة أن ٌحركوا ذراعٌهم بقوة. -
 ن.ئوٌصفق باقً الأطفال للشمس والقمر والنجوم لأنهم ٌلمعوا وٌضٌ -
لنا  ولٌعطًلنا النهار واللٌل  لتضًءنؤكد بطرٌقة واضحة أن الله خلق الشمس والقمر والنجوم  -

 الفرح. 
 نشكر الله ونرنم القرار مع الحركات: -

 ( شكرا ٌا رب!"3"شكرا ٌا رب هللوٌا )
 
 مجموعات الأخرى: للثلاثةنقوم بنفس المسٌرة  •
 فً المجموعة الثانٌة: الجمال، "هذا جمٌل" -
 فً المجموعة الثالثة: الجود والفائدة، "هذا جٌد" -
"هذا كبٌر، هذا ٌعطٌنً هواء نقى، هذا  ،المساحات الواسعةالعظمة و فً المجموعة الرابعة: -

 .نأخذ أنفاس عمٌقة لٌدخل الهواء النقً إلى داخلنا :ٌجعلنً أتنفس..."
 

  3و 2نوجد أٌضا حركات مناسبة للمجموعتٌن 
 

 فً النهاٌة:
 نمسك أٌدي بعضنا البعض ونقف فً دائرة كبٌرة:

 ٌنظر كل طفل إلى رسومات الآخرٌن و ٌقول أي جانب من جوانب الطبٌعة ٌحبه بالأكثر؛ -
 ٌقول الكل: "شكرا ٌا رب من اجل..." 

  ٌمكن أن نختم بترنٌم "شكرا ٌا رب هللوٌا" أو أي ترنٌمة أخرى و ندور فً رقص بسٌطة. -
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 - للخادم أو للخادمة -
 

 خبرة الطفل. 1
 . خبرتهم مع الماء تختلف حسب البٌئة: فً الرٌف، الأطفالالماء هو عنصر أساسً لحٌاة 

 .الأطفالٌكون على علم بما ٌعٌشه  أنفً المدٌنة... حسن لمعلم التعلٌم المسٌحً  أو
 
  

 هدف اللقاء.2
 نحن دائما بحاجة للماء. انه مصدر الحٌاة لنا وللحٌوانات وللنباتات ولكل الرٌف.  .1

 انه مصدر جمال بٌئتنا  ورفاهٌتنا. الماء ثمٌن جداً.
 
 ، كل ما ٌجعلنا نحٌا ونفرح.إلٌهالماء هو هبة من الله الذي خلق كل ما نحن بحاجة  .2
 
 نحافظ علٌه.نحترمه و أنجعلنا الله وكلاء الماء وٌرٌد منا  .3
 
 

 تربوٌةل ئ. وسا4
ٌّن بحٌرات وبحر وانهار وشلالات... الجمال الذي ٌعطٌنا   الماء. إٌاهسلسلة من الصور تب

 
 
 

 - سٌر اللقاء -
 

 نقطة الانطلاق .1
 ٌشربوا.  أنالذٌن ٌرغبون  الأطفالوعاء شفاف ونعطً  أونحضر ماء فً زجاجة 

 شخصٌاً، فً البٌت، فً الرٌف...ثم نتبادل الحدٌث حول خبرتهم عن الماء: 
 

ٌّن بحٌرات وبحر وانهار وشلالات...  أمامهملكً نوسع معلوماتهم نعرض  سلسلة من الصور تب
 الماء. إٌاهالجمال الذي ٌعطٌنا 

 

 ثمٌنالماء . 4
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 . إعلان البشرى 2
 :نتوسّع فً النقاط الثلاث من هدف اللقاء الأطفالانطلاقا مما تكلمنا عنه مع 

 ."نحترمه ونحافظ علٌه أنجعلنا الله وكلاء الماء وٌرٌد منا "
 

  نقص علٌهم قصةنحترمه ونحمٌه  أنالماء ٌعطً الحٌاة وعلٌنا  أن أحسن الأطفاللكً ٌفهم 
 التالٌة: الأساسٌةفٌها النقاط 

 
كل بٌت شجر  أمامقرٌة جمٌلة جداً فٌها حقول خضراء، ونخٌل كبٌر وجمٌل،   -

ٌمكنهم استخدام الماء بكل حرٌة لان عندهم قناة  إذحٌاة السكان  أٌضاوزهور... نصف 
 كبٌرة تجر لهم الماء من بعٌد. 

 ماء عذب صافً و غزٌر...
حتى جفت القناة : نصف ماذا حدث  أكثراخذ الماء ٌنقص، وٌنقص كل ٌوم  الأٌامفً احد 

 فً الرٌف وفً البٌت والقرٌة...
 سٌموت.الناس حزانى وقلقون لان كل شًء 

 
 اعرف لماذا لم بعد ٌصلنا الماء." أن أرٌدقال:"  (نعطٌه اسم)القرٌة  أطفالولكن احد  -

 سٌره. أكملبالتعب ولكنه  أحسالقناة، وٌسٌر كثٌرا كثٌرا.  إلىٌذهب 
 
البلاستٌك،  أكٌاسزجاجات، )مكان بعٌد وماذا رأى؟ جبل من الزبالة  إلىوصل  -

تسد القناة وتمنع الماء من الجرٌان: فٌبقى الماء مسجونا هناك وٌكوّن بحٌرة  (علب...
 كبٌرة.

 
القرٌة ونادى جمٌع الناس... فذهب  إلىبدأ الطفل ٌنظف وأخذ الماء ٌجري قلٌلاً. عاد  -

 القرٌة.   إلىالجمٌع لٌنظفوا القناة وعاد الماء وعادت الحٌاة 
 
 

 صلاةال. 3
 .ماءصلاة شكر من اجل هبة ال

 
 

 نشطةالأ .4
 .نزرع شٌئاً فً وعاء وان نسقٌه عند كل لقاء أنحسن  -
 .الطفل بطاقةانظر  :تلوٌن -
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 :الطفل نموذج بطاقة
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 - للخادم أو للخادمة -
 
 

 . خبرة الطفل1
التصرفات داخل  ،الأدوات الهامة بالكنٌسة ،عن الكنٌسة كمبنى: شكلها الأطفالخبرات  هًما 

 الكنٌسة...

 
 

 . هدف اللقاء2
 "أحب بٌتً". لقد شرحنا قبل ذلك موضوع:• 
 
 سنتكلم هذه المرة عن بٌت الرب وهى الكنٌسة.• 
 
 سنجعل الأطفال ٌكتشفون بطرٌقة جدٌدة ما هو معروف بالنسبة لهم.• 
 
 التالٌة:سنتحدث بالخصوص على الأماكن والأشٌاء • 

 منارة الكنٌسة -
 المكان الواسع داخل الكنٌسة  -
 المذبح والخبز والخمر -
 الكتاب المقدس -
 جرن المعمودٌة -
 

 سننمى فٌهم روح الاحترام والإصغاء.• 

 
 
 

 - سٌر اللقاء -
 

نتقرب شٌاء فشٌاء من العناصر المذكورة و نستخدم الحوار لنساعد الأطفال على اكتشاف 
 معانٌها. 

 
  .: خارج الكنٌسةالخطوة الأولى

 لنكتشف ما ٌجعلها مختلفة عن أي بٌت أخر.

 الكنٌسة بٌت الله. 5
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 ٌدعونا "تعالوا تعالوا إلى بٌت الرب". الذينركز الانتباه على المنارة لأن الجرس هو 
 

  .: ندخل الكنٌسةالخطوة الثانٌة
 كٌف تدخل إلى بٌت الرب:

 ٌسة. نعمل إشارة الصلٌب.نقوم بحركات الاحترام المعتادة التً نقوم بها فً الكن
 حبك" علمنًٌمكننا أٌضا ترنٌم " دخلت بٌتك ٌا الله 

 
 ... والكراسًالمساحة الكبٌرة الملٌئة بالدكك  :الخطوة الثالثة

 لماذا؟
ٌستقبل الرب كل أولاده فً بٌته. نحن جمٌعا نكون عائلة كبٌرة : عائلة أبناء الله و نحن سعداء 

 معاً. لأننا
 م الأحد أو الجمعة.وسوٌا؟ً ٌمتى نجتمع 

 وحده لٌزور الكنٌسة لٌقول "صباح الخٌر" للرب. ٌأتًو لكن ٌمكن لكل واحد أن 
 

 : نتقدم ناحٌة المذبحالخطوة الرابعة
 ؟الطرابٌزةماذا ٌضع الكاهن على 

 ٌسوع الذي ٌعطٌنا الحٌاة. أيالخبز والخمر 
 نذكرهم ما نرى وما نقوم به ٌوم الأحد.

 الاحترام والهدوء عندما نتناول الخبز و الخمر.ندعوهم على 
 

 : نتجه نحو الكتاب المقدس.الخطوة الخامسة
 نأخذه بأٌدٌنا و نرفعه باحترام.  فً هذا كتاب الله ٌكلمنا.

  "ٌسوع ٌستقبل الأطفال" 16-13 /11ٌمكن أن نقرأ مرقس ◄ 
 ونعبر عن فرح ٌسوع حٌن جاء الأطفال لرؤٌته.

 
 رن المعمودٌة.ج :الخطوة السادسة

الكنٌسة و أستقبلهم الكاهن  إلىبالطفل  الأمو  الأبنكلمهم عن ٌوم المعمودٌة حٌن جاء 
 .آخرٌنومسٌحٌٌن 

 عائلة كبٌرة: الكنٌسة. فًالماء و الزٌت و الشموع ... و بذلك أصبحوا أولاد الله و أعضاء 

 
 

 الصلاة
فً النهاٌة  ٌجلس الأطفال و ندعوهم إلى صمت وأن ٌتذكروا ما رأوه وما سمعوه.  -  
.وفً كل مرة نشكر الرب بالأكثرأعجبهم  الذيبعد ذلك ٌشارك كل واحد منهم ما  -  
 أو نسجد احتراما للرب. ننحنًقبل الخروج  -
 الصلٌب ونخرج فً هدوء. إشارة نرسم -
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 - للخادم أو للخادمة -
 
 

 . خبرة الطفل1
ٌتكوّن لدى الطفل صورة ما عن الله من محٌطه. فً لقاءات التعلٌم المسٌحً دورنا ان نوسع 

 هذه الصورة ان نجعلها اكثر دقة، واحٌانا ان نصححها.
 .مصرالاطفال فً  لدىشجرة النخل مألوفة  .ٌفهم الطفل فقط انطلاقا مما ٌراه، وٌلمسه، وٌتذوقه

 
 

 . هدف اللقاء2
نرٌد ان ٌفهم الطفل ان الله كبٌر وكرٌم جداً. انه طٌب وهو ٌعطٌنا كل ما هو حسن وجمٌل • 

 بكثرة. 
ٌحبنا وٌحملنا على ذراعٌه كما الاب والام  لأنهامام الله نحن صغار جداً ولكننا لا نخاف • 

 الله هو ابونا.  ٌحملون اطفالهم:
 حركتً جسدنا: نركز على• 

 "نحو الله  "اٌدٌنا ممدودة إلى فوق  -
 اٌدٌنا مفتوحة لنستقبل عطاٌا الله بكل ثقة.  -

 
 

 . نصوص كتابٌة للتأمل و الصلاة 3
 13-6/1؛ ٌوحنا  34-6/25؛ متى  ) 113  (114مزمور 

 

 تربوٌةوسائل  .4
 ←← ← ← ← ←     نموذج :لوحة محضّرة سابقاً 

 
 

 
 
 
 

أبونا  . الله كبٌر و جواد: انه6
! 
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 - سٌر اللقاء -
        

 الانطلاق . 1 
نعطً الاطفال بلحاً: ٌنظرون الٌهم، ٌتذوقونهم ؛ ثم ٌنظرون الى شجرة النخل: عندما ٌقف 
 الطفل تحت شجرة النخل ٌشعر كم ان الشجرة كبٌرة وكم انه صغٌر بالنسبة الى الشجرة. 

 شجرة النخل كرٌمة: تعطً ثمارا كثٌرة، طعمها حلو كثٌراً... 
    
   

 البشرى: . إعلان2
 * لكً نربط بٌن خبرة شجرة النخل الواقعٌة مع معنى عظمة وكرم وطٌبة الله،

 :نستعمل اللوحةٌمكننا ان  
 تمثّل الشمس الله، وٌمثل الطفلان موقفنا تجاه الله: 
 

 اٌدٌنا مرفوعة = نحو عظمة الله؛
 الاٌدي التً تستقبل = ثقة فً الله ، استقبال عطاٌاه.

 والله ابونا هو الذي ٌحبنا، وٌحمٌنا وٌعطٌنا كل ما نحتاج الٌه.نحن صغار جداً 
 

 الصلاة .3
 ٌردد الاطفال ما تقوله المعلمة

 وهم ٌمثلون بالحركات  
 نت كبٌر وانأ صغٌر.أٌا الله،  -
 نت تحبنً، أنا الصغٌر.أٌا الله،  -
 أنت كرٌم، وتعطٌنً كل ما هو حسن. ،ٌا الله -
 ٌا الله، أنت أبانا. -
 
 

 الأنشطة .4
 نلوّن الورقة المرسوم علٌها الصورة التً فً اللوحة.
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 - للخادم أو للخادمة -

 
 

 . خبرة الطفل1
 هل عند عائلات الاطفال فً مجموعة مدارس الاحد عادة الاحتفال بعٌد مٌلادهم؟ 

 نعطٌه لهذا الاحتفال؟عند العائلات التً تحتفل، كٌف نحتفل بهم؟ اي معنى 
 
 

 . هدف اللقاء2
 بشكل خصوصً. وللؤطفالالاحتفال بعٌد المٌلاد هو شًء مهم لكل انسان 

 ولكل العائلة.  لأهلهانها مناسبة لكً ٌشعر الطفل انه "عطٌة"  -
 انها المناسبة لكً ٌرى بشكل خصوصً انه مهم بالنسبة للآخرٌن وانه محبوب. 

 ه وهذا ٌعطٌه ثقة اكبر بنفس
 وفً نفس الوقت ٌوعً فٌه الشعور بالعرفان لكل الاشخاص الذٌن ٌحٌطون به 

 وٌحبونه وٌساعدونه.
 
انها المناسبة لكً ٌشعر الطفل انه عطٌة من الله: هو الله الذي اعطاه الحٌاة وانه هدٌة من الله  -

 الحٌاة كل ٌوم. بإعطائه. والله ٌستمر لأهله
 الله الخالق، الله الذي ٌعطً الحٌاة دائما.هذا ٌخلق فً نفسه علاقة حٌة مع 

 
 

 تربوٌةوسائل  .3
 تورتة عٌد المٌلاد -
 شمعة كبٌرة: -

  -ٌمكننا أن نبقً على الشمعة الكبٌرة فً القاعة بالقرب من لوحة اسم الله ونتذكر من وقت لآخر
 ماذا تعنٌه هذه الشمعة. - خصوصا إذا كان عٌد مٌلاد احد الأطفال

 
 
 

 . عٌد مٌلادي7
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 - اللقاءسٌر  -
 

 الانطلاق  .1
نحضر معنا تورته. نضع أول شمعة ونشعلها وبالحوار مع الاطفال نذكرهم كٌف كانوا عندما 

من  أخذوهونتذكر كل الفرح الذي غمر اهلهم عندما ولدوا وكل الاهتمام الذي ؛ كان عمرهم سنة
 التعلٌم المسٌحً. ثم نضع شمعة ثانٌة... وهكذا حتى نصل الى سن الاطفال فً مجموعة  ؛أهلهم

 
      

إعلان البشرى  .2  
 ...محبوبون وأنهمالاطفال انهم عطٌة لأهلهم وانهم مهمٌن لكل العائلة  إفهامحتى الآن حاولنا • 
 
 والآن نركز انتباهنا على نور الشموع لكً نتكلم عن الله.• 

 الحٌاة. الذي ٌعطً الحٌاة لكل الاشٌاء. هو الذي اعطانا  -الشمس -الله هو النور
النور ٌعطً الفرح: الحٌاة التً ٌعطٌنا اٌاها الله هً فرح لنا، لأهلنا واٌضا لله الذي ٌفرح كثٌرا 

 عندما ٌراكم تعٌشون وتكبرون.
 نطفئ الشموع التً على التورته كلنا سوٌا. نطفئها لانها تمثّل السنوات التً مضت.

 
"انها شمعة  خرى، اكبر وتشعلها وتشرح:شمعة ا الطرابٌزةتضع معلمة التعلٌم المسٌحً على • 

الحٌاة كل ٌوم. حٌاتنا منورة دائما. الله لا ٌنسانا ابدا.  بإعطائناالسنة التً نعٌشها الآن. ٌستمر الله 
 ابونا وامنا أٌضا لا ٌنسوننا أبدا...

 
 نا. الصباح، نستفٌق ونفتح اعٌن ٌأتًالآن نغمض أعٌننا كأننا فً اللٌل ونحن نٌام... والان • 

  ماذا نقول لله؟
 "شكرا ٌا رب، انت تعطٌنً الحٌاة!"

 ماذا نقول للماما للتً اٌقظتنا؟: 
 نقبلها ونقول لها "شكرا ٌا ماما!"

 
 

 . النشاطات3
 شمعات مع شمس ترمز الى الله:  6نعطً الاطفال ورقة علٌها 

 ٌلون كل طفل عدد من الشموع على عدد عمره.
 
 

 . الصلاة 4
  ورقته الى المعلمة وٌقول:ٌحضر كل طفل   

 ."تعطٌنً الحٌاة لأنك"شكرا ٌا  رب 
 نردد هذه الجملة كلنا مع بعض ونحن نقوم بحركات تعبٌرٌة.

 قرار ان نذهب لنقول " شكرا" للبابا وللماما لانهم اعطونا الحٌاة. نأخذ
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 :الطفل نموذج بطاقة
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 - للخادم أو للخادمة -
 

 

 . خبرة الطفل1
 ٌرى الأطفال الكثٌر من صور مرٌم فً البٌت فً الكنٌسة...

 كٌف تكون هذه الصور؟ بأي ألقاب ندعو مرٌم؟
 
 

 . هدف اللقاء2
نحن فً طرٌقنا إلى عٌد المٌلاد. نستعد لاستقبال ٌسوع ابن الله الذي ٌأتً لٌسكن فً وسطنا • 

 لأنه ٌحبنا.
 
أختار لأبنه أجمل وأحسن أم فً العالم. أختار مرٌم فتاه شابة من قرٌة صغٌرة من الجلٌل الله • 

 تسمى الناصرة.
 
 أرسل لها الملاك جبرائٌل لٌطلب موافقتها. • 
 
 كلام الملاك ٌوضح لنا ما أعده الله لمرٌم:• 

 فهً ممتلئة من النعمة، الله ملؤها من عطاٌاه، -
 الله دائما معها، -
 رت لتكون أم ٌسوع ابن الله مخلص العالم، أخٌتٌ -
 الروح القدس ٌشملها بقوته. -
 

 كلام مرٌم ٌبٌن من هً فً قلبها:• 
 فهً متواضعة و خادمة للرب، -
 هً على أتم استعداد، قالت نعم لله وهى تفعل كل ما طلب منها. -

 
 

 والصلاةنص كتابً للتأمل . 3
  38-1/26لوقا 

 
 

 السلام علٌك ٌا مرٌم. 8
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 تربوٌةل ئوسا. 4
جمٌلة للبشارة: ٌفضل أن تكون الصورة بها شعاع النور الذي ٌشٌر إلى الروح القدس صورة 

 وبعض الخطوط التً توضح قرٌة الناصرة.
 
 

 - سٌر اللقاء -
 
 

 نقطة الانطلاق. 1
نتكلم مع الأطفال على صور مرٌم التً ٌروها فً المنزل )التً تحدثنا عنها فً لقاء "أحب • 

 بٌتً"( فً الكنٌسة...
 نلفت انتباه الأطفال أن غالبا تضم مرٌم ٌسوع فً أحضانها. لماذا؟• 
 
 

 إعلان البشرى. 2
 .نعرض صورة جمٌلة للبشارة ونجعل الأطفال تكتشف الصورة عن طرٌق طرح أسئلة• 
 
 .نحكى بطرٌقة مبسطة حدث البشارة و نحاول أن ننقل لهم ما هو مقترح فً هدف اللقاء• 
 
 "."السلام علٌك أٌتها الممتلئة نعمة الرب معك :الأطفال تحٌة الملاكنوجد طرق نكرر بها مع • 

 ."أنا أمة الرب فلٌكن لً كما قلت" و رد مرٌم:
 
 

. الصلاة3  
: ماذا نرٌد أن نقول لمرٌم؟ الخادم  

 نترك الأطفال ٌعبرون.
 بعد ذلك نقف فً نصف دائرة أمام صورة البشارة.

 
 : ٌا مرٌم نشكرك لأنك أعطٌتنا ٌسوع! الخادم

 : شكرا ٌا مرٌم، ٌا أم ٌسوع!  الأطفال
 

 : ٌا مرٌم نحن نحبك جدا لأنك أعطٌتنا ٌسوع!الخادم
 : ٌا مرٌم، ٌا أم ٌسوع نحن نحبك جداً!الأطفال

 
 : : نسلم مرٌم بكلمات الملاكالخادم

  "السلام علٌك ٌا مرٌم، ٌا ممتلئة نعمة، الرب معك."
 مناسبة.و نقوم بحركات  السلامنكرر 

 
ندعو أن ٌكرر الأطفال السلام على مرٌم كل ٌوم، بنفس الطرٌقة، أمام صورتها التً فً 

 المنزل.
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 نشطة. الأ4
 : أنظر بطاقة الطفل.تلوٌن

 
 
 

 :الطفل نموذج بطاقة
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 - للخادم أو للخادمة -
 

 . خبرة الطفل1
ن نسمً أكثر شًء ٌهم الأطفال أندرك ما الذي ٌعاش فً المجتمع فً فترة المٌلاد، و حسن أن
 سنوات. 5-4من سن 

  

 . هدف اللقاء2
 المٌلاد هو عٌد الفرح! نحن سعداء لأننا نستقبل ٌسوع الذي ٌأتً لٌسكن بٌننا. .1
 
 . ٌسوع هو أجمل طفل فً العالم لأنه ٌأتً من السماء.2
 
 طفال العالم لأنه ٌحبنا كلنا دائما.. ٌسوع هو أفضل أ3
 
 

 . نصوص كتابٌة للتأمل والصلاة3
  35-1/31؛ لوقا  21-2/1لوقا 

 
 

 تربوٌةل ئ. وسا4
 صورة جمٌلة للمٌلاد: مرٌم وٌوسف مع الطفل ٌسوع -
 .فلم أم صور حدث المٌلاد -
 

 
 - سٌر اللقاء -

 

 . نقطة الانطلاق1
المٌلاد فً البٌت، فً الكنٌسة، فً القرٌة... ونحاول أن نتبادل الحوار حول ما ٌجري فً عٌد 

 نجعل الأطفال ٌشعرون بالفرح الذي ٌعطٌنا إٌاه عٌد المٌلاد.
 إذا جرت العادة أن ٌصنعوا أنواعا معٌنة من الحلوٌات لعٌد المٌلاد ٌحسن أن نقدم منها للأطفال. 

 ثم نطرح علٌهم السؤال: لماذا نحن سعداء فً المٌلاد؟

 . عٌد مٌلاد ٌسوع9
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 لان البشرى . إع2
 : مرٌم وٌوسف مع الطفل ٌسوع.صورة جميلة للميلاد* نعرض 

 ندعو الأطفال لان ٌتأملوها، ثم نطرح علٌهم أسئلة لكً ٌسمّوا الأشخاص وٌعرفوا ما جرى.
 نؤكد أن: فً عٌد المٌلاد نحن سعداء لان ٌسوع ولد، انه أتى لٌسكن بٌننا.

 
 22-1/ 2نسرد ما حدث كما ورد فً لوقا  بواسطة فيلم* 
 
 نلفت انتباه الأطفال لبشارة الملاك للرعاة. •

 ٌمكننا أن نمثلها بصمت:
 ٌلعب مجموعة أطفال دور الرعاة: جالسون، نائمون أو ساهرون لحراسة القطٌع... -
 نعلن بشارة الملاك مرتٌن او ثلاثة. -
ارة أي نحو صورة المٌلاد المعروضة ٌقف الأطفال وكما الرعاة ٌذهبون نحو المغ -

 أمامهم.
 
 

 . الصلاة3
 ٌردد الأطفال بعدنا:

 ٌا ٌسوع، نحن سعداء لأنك أتٌت لتسكن بٌننا. -
 ٌا ٌسوع نحن سعداء لأنك جمٌل جداً. -
 ٌا ٌسوع نحن سعداء لأنك طٌب جداً وتحب كثٌراً. -
 

 ترنٌمة:ٌمكننا أن نرنم )أو نسمع التسجٌل( القرار والمقطع الأول من 
 
 بهاللٌلة عنا بشارة •

 (2الله جاًٌ لعنا زٌارة )
 
ي -  كل الدُنٌا عم بتضَوِّ

 وعم بتغنً نغمة حلوة.
 

 )ٌجب أن نشرح المعانً(.
 

 فً هذا الوقت ٌأتً الأطفال وٌقبلون صورة المٌلاد.
 
 

 نشطة. الأ4
 بطاقة الطفل انظر: تلوٌن
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 "الله ٌهبنا الحٌاة"

31 
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 - للخادم أو للخادمة -
 

 . خبرة الطفل1
 هل ٌحتفلون بهذا العٌد فً مجتمع الطفل ؟ 

 .حسن أن نعرف متى وكٌف ٌحتفل بهذا العٌد فً كنٌستنا وفً مجتمعنا
 
 

 . هدف اللقاء2
 هذا اللقاء بعد الاحتفال بعٌد المٌلاد.ملاحظة: ٌحسن أن نقٌم 

. ولد ٌسوع فً قرٌة صغٌرة، بٌت لحم، فً مغارة، ولكنه النور لكل رجال وكل نساء العالم 1
 كله.

. كل الذٌن ٌرون نوره ٌأتون إلٌه، وهم سعٌدون بالقرب منه، وٌكلمونه وٌقدمون إلٌه كل 2
 حبهم.

  
 

 . نصوص كتابٌة للتأمل والصلاة3
  12/ 8؛ ٌوحنا 12-2/1متى 

 
 

 تربوٌةل ئ. وسا4
 نجمة كبٌرة وجمٌلة -
 زٌارة المجوس لٌسوع ثفلم أم صور عن حد -
عدة أنواع من الزهور، من القلوب، أٌدي، أذان،  :أوراق صغٌرة علٌها رسومات مختلفة -

 عٌون، حركات مساعدة، تسبٌح...
 
 

 - سٌر اللقاء -
 
 . نقطة الانطلاق1

نجمة كبٌرة وجمٌلة. نتحاور حول جمال السماء الواسعة، والنجوم التً نعرض أمام الأطفال 
 تلمع فً اللٌل...

 

 . زيارة المجوس ليسوع10
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. إعلان البشرى 2  
 فً اللٌل حٌث ولد ٌسوع، ظهرت فً السماء الواسعة نجمة جدٌدة، كبٌرة وجمٌلة ومنٌرة.

 أشع نورها فً العالم كله ورآها المجوس.
.12-1/ 2جاء فً متى  بواسطة الصور نسرد على الأطفال الحدث كما  

 
 من الأفضل ألا نتكلم كثٌرا عن هٌرودس .

 ٌجب أن نركز على تصرف المجوس:
 

 عٌونهم: رأوا النجمة ثم رأوا ٌسوع. -
  أقدامهم: ساروا طرٌقا طوٌلا لٌتمكنوا من رؤٌة ٌسوع. -
 أٌدٌهم: حملوا الهداٌا إلى ٌسوع. -
 فرحهم لرؤٌة النجمة. -
 ٌسوع، سجدوا له وكلموه...قلوبهم: إنهم ٌحبون  -

 
 

 نشطة. الأ3
سنقوم بدور المجوس: سنذهب لزٌارة ٌسوع ونحمل إلٌه الهداٌا. لقد حضّرنا سابقا أوراق 
صغٌرة علٌها رسومات مختلفة: عدة أنواع من الزهور، من القلوب، أٌدي، أذان، عٌون، 

 حركات مساعدة، تسبٌح...
( كل طفل ٌلون ؟الذي اختاره )ٌمثل أي عطٌة لٌسوعكل طفل ٌختار واحدة: نفهمه معنى الرسم 

 الرسم الذي اختاره.
 
 

 صلاةال .4
 سنتبع النجمة ونزور ٌسوع فً مغارة الكنٌسة.

 
ٌحمل معلم التعلٌم المسٌحً النجمة وٌسٌر بها أمام الأطفال. كل واحد ٌحمل بٌده الهدٌة التً • 

 سٌقدمها لٌسوع. 
 للنور. -نرنم ترنٌمة للمٌلاد 

  
 نسجد.أمام ٌسوع نقوم بحركات المجوس: • 

 ٌردد الأطفال ما ٌقوله المعلم وهم ٌقومون بالحركات:
 ٌا ٌسوع أنت النور، -
 ٌا ٌسوع أنت تشع أكثر من النجوم، -
 ٌا ٌسوع أنت تملؤ قلوبنا بالفرح. -

 
 كل طفل ٌقدم هدٌته وٌقول:" ٌا ٌسوع أنا احبك" • 

 وٌقبّل ٌسوع.
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 - للخادم أو للخادمة -
 

 . هدف اللقاء1
 

مساعدة الأطفال لان ٌشعروا أن ٌسوع قرٌب منهم ، طفل عاش وكبر مثلهم. لقد عاش حٌاة 
 رائعة وهو ٌعلمنا وٌساعدنا لان نعٌش ونكبر مثله.

 

  .52-51. 41-2/39لوقا . نص كتابً: 2
ولكن  - حٌاته فً الناصرة قبل أن ٌبدأ رسالته العلنٌة -الأناجٌل "حٌاة ٌسوع الخفٌة"  لا تذكر

ٌّل حٌاة العائلة المقدسة   فً قرٌة صغٌرة من الجلٌل. - ٌسوع، مرٌم وٌوسف -ٌمكننا أن نتخ
 

 تربوٌةل ئ. وسا3
 شمعة كبٌرة -
  سلسلة صور )أخوات ٌسوع الصغٌرات( "ٌسوع ٌذهب فً نزهة" -
 ٌسوع مع مرٌم وٌوسف ةصور -
 ٌسوع ومرٌم وٌوسف وهو ٌصلونصورة  -
 
 

 - سٌر اللقاء -
 

 . نقطة الانطلاق1
 التً ذكرتهم كٌف كبروا،  تورتةهبة الحٌاة، شموع ال :ٌمكننا أن نتذكر لقاء "عٌد مٌلادي"

 الشمعة الكبٌرة التً تذكرهم السنة التً ٌعٌشونها الآن...   
 ثم نطرح علٌهم سؤالاً : من الذي ٌساعدنا لأن نعٌش جٌداً ونكبر جٌدا؟ً   

 

   . إعلان البشارة2
 سوف ننظر جٌداً إلى ٌسوع.

 أٌن ولد؟ أٌن عاش عندما كان صغٌراً ؟ مع من؟
نساعد الأطفال بواسطة الصور لان ٌتخٌلوا وان "ٌشعروا" حٌاة ٌسوع فً الناصرة مع مرٌم 

 وأهل القرٌة.وٌوسف وأصدقائه 
 

 . ٌسوع طفل مثلنا11
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 شعروننجعل الأطفال ٌ .سلسلة صور )أخوات ٌسوع الصغٌرات( "ٌسوع ٌذهب فً نزهة":1
 فرح مشاهدة الطبٌعة واكتشافها، احترامها، الانتباه لعمل الناس...ب

 ٌسوع مع مرٌم وٌوسف: ٌصغً ٌسوع لهما، انه ٌحبهما، وهو ٌمنحهما السعادة. ةصور .2
ٌصلون : انه وقت مهم جدا خلال ٌومهم، عندما ٌصلون  مٌسوع ومرٌم وٌوسف وه صورة .3

 هم ٌتكلمون مع الله. 
 
 ."ٌسوع ٌذهب فً نزهة" الصور الأكثر قربا من محٌط الأطفالمن السلسلة  ٌمكننا أن نختار •

 نعرضها علٌهم مرة ثانٌة، وبواسطة الأسئلة، نساعدهم لان ٌصفوها.
 
 م الٌوم هم أٌضا أن ٌفعلوا مثل ٌسوع.ثم نرى كٌف ٌمكنه• 
 
 

 . الصلاة3
 مثل ٌسوع ومرٌم وٌوسف نقف ونرفع أٌدٌنا ونشكر الله على كل ما ٌعطٌنا إٌاه. 

 نشكر ٌسوع لأنه ٌساعدنا أن نكبر بشكل رائع...
 نصلً من اجل أمنا وأبٌنا...

 
 

 تلوٌن: نشطة. الأ4

 
 :الطفل نموذج بطاقة

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ونشاط . صلاة5
 نذهب فً نزهة عندما ٌكون ذلك ممكنا ونعٌش ما عاشه ٌسوع مع أصدقائه.
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 - للخادم أو للخادمة -
 
 هدف اللقاء. 1

 ن ٌسوع ٌحبهم وٌصغً إلٌهم وٌرشدهم وٌحمٌهم...أنجعل الأطفال ٌشعرون ب
 
 

  . نصوص الكتاب المقدس2
 ؛15-19/13؛ متى 11-18/15لوقا 

 .48-9/46؛ لوقا 16-11/13مرقس 
 
 

 تربوٌةل ئ. وسا3
 سلسلة صور )أخوات ٌسوع الصغٌرات( "ٌسوع ٌذهب فً نزهة" -
 سلسلة صور )أخوات ٌسوع الصغٌرات( "الأطفال ٌأتون إلى ٌسوع" -

 
 

 - سٌر اللقاء -
 
 . نقطة الانطلاق1

سلسلة "ٌسوع ٌذهب فً من الروٌمكننا أن نراجع عدة ص -نربط هذا اللقاء مع اللقاء الماضً 
 .ثم نسأل الأطفال إذا كانوا ٌعرفون ماذا فعل ٌسوع عندما أصبح كبٌرا -نزهة"

 
 

 . إعلان البشرى2
" الله ٌحبكم! لقد أرسلنً إلٌكم  وذهب لٌعلن البشرى الرائعة للجمٌع: ، الناصرة،ترك ٌسوع قرٌته

ٌّن لكم إلى أي درجة هو   ٌحبكم. ولكً أعلمكم كٌف تحبونه وكٌف تحبون بعضكم بعضا..."لأب
 

 هذا ما حدث فً احد الأٌام: ◄
 نستعمل سلسلة صور )أخوات ٌسوع الصغٌرات( "الأطفال ٌأتون إلى ٌسوع": ●

 نظهر الحٌاة العادٌة للؤطفال الذٌن ٌحبون اللعب والاستكشاف. -

. ٌحب ٌسوع الأطفال 12
 وٌباركهم
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 لكبار.نصف اكتشافهم لٌسوع وقد رأوه من بٌن الناس ا -
نجعل كلام ٌسوع وأٌضا استقباله للؤطفال حٌوٌٌن. نظهر عفوٌة الأطفال فً لقائهم  -

 بٌسوع ...
 
 :نعٌد مشاهدة عدة صور ونربط بٌنهم وبٌن حٌاتهم ●
 ؛ما ٌعٌشون خلال ٌومهم -
 : متى ٌمكنهم أن ٌلتقوا بٌسوع -

 فً التعلٌم المسٌحً، 
 الكنٌسة... عندما ٌصلون صباحا ومساءً، فً

 :ماذا ٌقول ٌسوع لكل واحد وكل واحدة -
 !" احبك كثٌراً 
 أنا دائما معك.

 أنا افرح كثٌرا عندما تصغً وتحب أمك وأباك...
 أنا احزن عندما... ولكننً معك وأساعدك لان تتغٌر ولأن تطلب المسامحة..."    

 
 

 . الصلاة2
 ونحن ماذا نقول لٌسوع ؟ لنترك الأطفال ٌعبّرون. -

ٌمكن لمعلمة التعلٌم المسٌحً أن تؤلف صلاة بسٌطة وتطلب من الأطفال تردٌدها تصاحبها 
 حركات الجسم.

 : كل ٌوم سنجد وقتا لنتلاقى مع ٌسوع.قرار -
 
 

 الأنشطة. 3
 نلون صورة لٌسوع مع الأطفال. نأخذها إلى البٌت، ونعلقها على الحائط لنتذكر 

 أن نتلاقى مع ٌسوع.
 

 :الطفل نموذج بطاقة
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 - للخادم أو للخادمة -
 

 . هدف اللقاء1
لقد رأٌنا كٌف كان  ٌتقابلون مع ٌسوع "الطفل مثلنا" وهو ٌعلمّنا كٌف نكبر. لقد جعلنا الأطفال* 

 ٌصلً مع مرٌم وٌوسف. 
 

 وٌحب الأطفال.* وقد جعلناهم ٌتقابلون أٌضا مع ٌسوع البالغ الذي ٌستقبل 
 

 * بما انه ٌحبنا، فهو ٌعلمنا كٌف نصلً مثله. أن نقول لله: "أبانا". 
 نجعل الأطفال ٌشعرون كم هو جمٌل أن ندعو الله أبانا.

 
* ٌسوع ٌحبنا أٌضا أن نتكلم معه بكلماتنا نحن، فً كل الأحوال التً نمر بها فً ٌومنا مثلما 

 كان ٌفعل هو مع أبٌه.   
 
 

 و الصلاةنصوص كتابٌة للتأمل . 2
  35/ 1؛ مرقس14-1/ 6؛ متى 4-1/ 11؛ 13- 12/ 6؛ 4/42لوقا

 
 

 . وساءل الإٌضاح3
 صورة لٌسوع وهو ٌصلً -
 صورة لٌسوع وهو ٌعلم الأطفال الصلاة  -
 
 
 

 - سٌر اللقاء -
 

 نقطة الانطلاق. 1
 نحاول أن نتحاور مع الأطفال عن صلاتهم: 

 من الذي علمهم الصلاة؟ هل ٌحبون الصلاة؟ لماذا؟هل ٌصلون؟ متى؟ كٌف؟ 
إذا كان الأطفال ما زالوا صغارا لكً ٌعبرون عن خبرتهم ٌمكن للمعلمة أن تخبرهم عن حالات 

  .للصلاة

 . ٌعلمنا ٌسوع أن نصل13ً



 

 "الله ٌهبنا الحٌاة"

41 
 

 إعلان البشرى. 2
  .. نساعد الأطفال أن ٌكتشفوها بواسطة الأسئلةصورة لٌسوع وهو ٌصلً* حسن أن نستعمل • 

 الهدف أن ٌفهم الأطفال كٌف كان ٌسوع ٌتحدّث مع أبٌه السماوي: 
 غالبا ما كان ٌتحدّث معه، وكان سعٌداً بالتحدث إلٌه 

 وكان ٌتحدث معه عن كل شًء عاشه فً ٌومه، عن كل الأشخاص الذٌن قابلهم... 
 كان ٌقول له انه ٌحبه كثٌراً...

 "بابا"."أبّا" أي  كان ٌنادي الله بهذا الاسم الجمٌل:
 عنها هذه الكلمة. شعر الأطفال بكل الثقة التً تعبرن

 
 لٌسوع وهو ٌعلم الأطفال الصلاة.* نعرض صورة  •

 رغب التلامٌذ كثٌرا الذٌن رأوا ٌسوع ٌصلً أن ٌصلوا هم أٌضاً مثله 
 وفً احد الأٌام طلبوا من ٌسوع: 

 " علمنا أن نصلً".
 فقال لهم ٌسوع: 

 " عندما تصلون قولوا: 
 أبانا الذي فً السموات،

 لٌتقدس اسمك
 لٌأت ملكوتك..."

نجعل الأطفال ٌدركون مدى الفرح الذي نشعر به ونحن نصلً بكلمات علمنا إٌاها ٌسوع 
 وإمكانٌتنا أن ندعو الله "أبانا". 

ٌّن لهم انه  ٌمكننا أن نقارن هذا بعلاقتهم مع أبٌهم، فرحهم عندما ٌكونون برفقته ٌكلمونه، ونب
 اعتهم دائما أن ٌتحدثوا إلى ٌسوع.باستط

 
 

 صلاة. ال3

 ٌمكننا أن نتلو جزء من صلاة الابانا،
 مثلاً:

 " أبانا الذي فً السموات،
 لٌتقدس اسمك

 لٌأت ملكوتك...
 خبزنا كفافنا اعطنا الٌوم.

 "أمٌن.
 

 حسن أن نقوم بحركات بٌنما نقول الكلمات.
 
 

 نشطة. الأ4
 تلوٌن -
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  16, 15, 14: مقدمة لثلاثة لقاءات
 
 

 
 أحب الخبز -14
 ٌسوع ٌشبع الجموع -15
 ٌسوع ٌعطٌنا حٌاته -16

 
 إنها مسٌرة لنفهم معنى الافخارستٌا.

 
 فً كل لقاء نركز على جانبٌن:

 الخبز ٌعطً الحٌاة وٌجمعنا -
 الخبز هو ثمرة عمل وجهد، وإخلاص وحب... الأشخاص -
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 - للخادم أو للخادمة -
 

 خبرة الطفل. 1
كل طفل عنده خبرة مختلفة عن الخبز حسب البٌئة ، ولكن بالنسبة للجمٌع فان الخبز هو الطعام 

الأكثر أهمٌة. فً بعض المناطق ٌشترون الخبز من الخباز، وفً مناطق أخرى ٌصنعونه فً 
 ما ٌعٌشه الأطفال.البٌوت.، ٌحسن بنا أن نأخذ بعٌن الاعتبار 

 

 . هدف اللقاء2
 نجعل الأطفال ٌفهمون ما ٌلً:

 * الخبز ٌعطٌنا الحٌاة، ٌجعلنا ننمو ونكبر وٌعطٌنا أٌضا فرح الأكل معا.
 * كثٌر من الناس عملوا وتعبوا لكً ٌحضروا لنا هذا الخبز

 

 تربوٌةل ئ. وسا3
 وكبٌر رغٌفاً من الخبز جمٌل -
 رزم من سنابل القمح -
 
 

 - سٌر اللقاء -
 

 نقطة الانطلاق -1
 جمٌل. رغٌفاً من الخبز* نعرض على الأطفال 

 ثم نساعدهم لان ٌنتبهوا لخبرتهم مع الخبز: 
 هل ٌحبون الخبز؟ أي نوع من الخبز ٌحبونه أكثر؟ 

 متى ٌأكلونه؟ مع من ؟ هل ٌتقاسمونه؟ ...
 
 

 إعلان البشرى  2
 "قصة الخبز":نحكً للؤطفال  •
المزارع كٌسه وذهب إلى الحقل  كٌس كبٌر من الحبوب. فً احد الأٌام ملؤ  منه كان هناك  -

 .نقلد حركة المزارع الذي ٌبذر الحبوب :وبذر الحبوب فٌه بطرٌقة منظمة
 

 الخبز!. أحب 14
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 ثم جاء فصل الشتاء، البرد، وبقٌت الحبوب تحت التراب. -
 ولكن فً الربٌع، أشرقت الشمس بقوة أكثر وبدأت تدفئ الأرض.  -

 قت الحبوب، وفتحت قلوبها وأخرجت براعم خضراء استفا
 غطت الحقول بسجادة خضراء جمٌلة.

 كبرت البراعم الخضراء وشكلت السنابل التً نضجت وامتلؤت بكثٌر من الحبوب.  -
 اكتسى الحقل كله باللون الأصفر كالذهب.

 .نقلد حركة المزارع :عاد المزارع إلى الحقل ومعه المنجل قطع سنابل القمح وجمعها رزمات -
 .نعرض على الأطفال رزم من سنابل القمح * هنا من المهم أن

 
 ولكن القصة لم تنته! هذه الحبوب ذات اللون البنً ٌجب أن تصبح دقٌقاً ذو لون ابٌض!  -

ماذا نفعل؟ نأخذ كٌس القمح إلى المطحنة فٌطحن الطحّان القمح وٌخرج الدقٌق الأبٌض والناعم 
 .نقلد حركة الطحان الذي ٌطحن الحبوب :فٌضعه فً كٌس

 فً هذا الدقٌق الأبٌض؟  -او الخباز - ماذا تفعل أمً
 العجن. -نصف ونقلد حركة وضع الماء وصنع العجٌنة

 
 رأٌنا أن هناك ثلاثة أشخاص اشتغلوا لكً ٌعطوننا هذا الخبز: المزارع، الطحان، والخباز• 

 )او الأم(. 
اشتغل حتى ٌعطٌنا هذا الخبز. من هو؟ من الذي ٌعطٌنا الأرض، ولكن هناك أٌضا شخص آخر 
  والحبوب، والشمس، والماء...؟

  .نقلد حركة ترمز لكل شًء
 !هو اللهإن الذي اشتغل أكثر واحد لكً ٌعطٌنا هذا الخبز 

 
 كثٌر من الناس اشتغلوا لكً ٌعطوننا هذا الخبز. لماذا نحن نأكل الخبز؟ •

 لكً نعٌش ونكبر. -
 كً نأكل سوٌاً ونحب بعضنا ونفرح.ل -

 لماذا اشتغل كل هؤلاء الناس وتعبوا لكً ٌعطوننا الخبز؟
 لأنهم ٌحبوننا. -

  

 نشطة. الأ3
 نعٌد سرد القصة بإٌجاز ونشرك الأطفال فً تقلٌد الحركات للمزارع، والطحان، للخباز، 

 او للؤم، والله.
 حسن لو نستطٌع الذهاب إلى حقل القمح.

 
 

 الصلاة. 4
 )او للؤم( ولله. نكرر الحركات ونقول "شكرا" للمزارع، للطحان وللخباز

 مثلا تقول المعلمة جملة بعد جملة والأطفال ٌرددون من بعدها وهم ٌقومون بالحركات المناسبة: 
 
 ٌا مزارع ٌا مزارع أنت تزرع أنت تزرع -

 ٌا مزارع ٌا مزارع أنت تحصد أنت تحصد 
 أنت تعطٌنا القمح

 !أخونامزارع ٌا  را ٌاشك
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 ٌا طحان ٌا طحان أنت تطحن أنت تطحن -

 أنت تعطٌنا الدقٌق الأبٌض.
 شكرا ٌا طحان ٌا أخونا!

 
 (  أمًٌا  أوٌا خباز ٌا خباز) -

 أنت تعجن أنت تعجن العجٌن.
 أنت تعطٌنا الخبز الطٌب.
 (.أمًٌا  أوشكرا ٌا خباز ٌا آخونا !)

 
 ٌا رب ٌا رب أنت تعطٌنا الحبوب  -

 أنت تعطٌنا الشمس أنت تعطٌنا الماء.
 شكرا ٌا رب أنت تعطٌنا الحٌاة.

 
 فرح ونحن بشكل دائرة. أوثم نأكل الخبز ونرتم ترنٌمة شكر 
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 - للخادم أو للخادمة -
 
 . هدف اللقاء1
 ٌحب كل العالم. لٌسوع قلب كبٌر و كرٌم، انه• 
 انه ٌشعر مع الجموع، انه ٌجمعهم وٌعطٌهم الحٌاة بغزارة: 

 انه ٌغذٌهم بكلمته التً تنٌر وتعزي، -
 وٌغذٌهم بالخبز الذي ٌعطً قوة وفرح. -

انه لا ٌتمم هذا العمل وحده: انه ٌأخذ العطٌة الصغٌرة من طفل وبهذه العطٌة ٌطعم الجموع  •
 الغفٌرة.

 الٌوم هو بحاجة لنا. •
 
 

  للتأمل والصلاة كتابٌة نصوص. 2
 13-1 /6ٌوحنا  ؛11-9/11لوقا  ؛21-14/13متى  ؛44-6/31مرقس 

 
 

 تربوٌةل ئ. وسا3
 خمسة أرغفة من الخبز فً سلة -
 ( 6/9وٌوحنا  44-6/31مرقس لحدث تكثٌر الخبز )الأساسٌة  تركز عن المراحلصور  -
 
 
 

 - سٌر اللقاء -
 

 نقطة الانطلاق. 1

ات نذكر باللقاء الفائت زانطلاقا من هذه الخب. نحضّر خمسة أرغفة من الخبز فً سلة* 
 وموضوعه الخبز وٌمكننا أن نذكر بقصة الخبز ونردد مع الحركات صلاة الأسبوع السابق:

 
 ٌا فلاح فلاح أنت تزرع أنت تزرع -

 ٌا فلاح فلاح أنت تحصد أنت تحصد
 أنت تعطٌنا القمح 

 . يسوع يشبع الجموع15
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 شكرا ٌا فلاح ٌا أخٌنا!
 
 ٌا طحان ٌا طحان أنت تطحن أنت تطحن -

 أنت تعطٌنا الدقٌق الأبٌض
 شكرا ٌا طحان ٌا أخٌنا!

 
 ٌا خباز ٌا خباز )او ٌا أمً ٌا أمً( -

 أنت تعجن أنت تعجن العجٌن
 أنت تعطٌنا الخبز الطٌب

 (شكرا ٌا خباز ٌا أخٌنا )او شكرا ٌا أمً
 
 ٌا رب ٌا رب أنت تعطٌنا الحبوب،  -

 أنت تعطٌنا الشمس، أنت تعطٌنا الماء.
 شكرا ٌا رب أنت تعطٌنا الحٌاة.

 ثم نشاهد الخمس خبزات ونسأل الأطفال كم من الأشخاص ٌشبع من هذه الخبزات؟
 
 

 البشرى . إعلان2
 سوف نرى ماذا فعل ٌسوع بخمس خبزات وسمكتٌن.

 . 44-6/31مرقس  نسرد المقطع الإنجٌلً حسب ◄
 . 6/9خبر الطفل الذي قدّم الخبزات والسمكتٌن موجود فً ٌوحنا 

 
 التً تركز على الإحداث الأساسٌة فً هذا المقطع. الصور* ٌحسن أن نستعمل 

 لنسلط الضوء على: 
التً كانت كقطٌع لا راعً لها، والتً كانت تبحث عن ٌسوع والتً لم  موقف الجموع -

 ...تكن تتعب من سماعه
 
الذي كان ٌشفق على هذه الجموع: انه ٌكلم كل هذه الجموع لأنه ٌعلم أن  موقف ٌسوع -

 كلامه ٌعطً النور والتعزٌة.
طعم الجمٌع لأنه جاء من اجلهم، لكً ٌعطً الحٌاة لكل الناس. موقفه ٌانه ٌرٌد أن  

 ٌختلف عن موقف الرسل.
 
الذي ٌعطً ما لدٌه: القلٌل، ولكن ٌسوع مسرور بهذه العطٌة الصغٌرة  موقف الطفل -

 وانه بهذه العطٌة سٌعطً "عطٌة كبٌرة" : انه ٌطعم كل هذه الجموع.
 

ٌمكنها أن تأخذ السلة * عندما تتكلم معلمة التعلٌم المسٌحً عن ٌسوع الذي ٌبارك الخبزات  -
 .مع الخبزات الخمس وتكرر حركات ٌسوع

ن كقطٌع لا راعً لها: لقد وجدت راعٌها، ٌسوع الذي لآالى الجموع التً لم تعد نعود إ -
ٌجمعها وكل الناس معا ٌأكلون بفرح الخبز الذي أعطاهم إٌاه ٌسوع بفٌض وهم ألان فرحون 

 وقد تعزوا.
 

 ونحن الٌوم. ◄
 كٌف ٌعطٌنا ٌسوع كلمته التً تنٌرنا وتفرحنا؟ -
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 فً لقاء مدارس الأحد... أوعندما نسمع الإنجٌل فً القداس 
 
الٌوم أٌضا ٌرٌد ٌسوع أن ٌساعد الناس المحتاجٌن، ٌعطٌهم الفرح، ولكنه بحاجة إلٌنا كحاجته  -

 إلى عطٌة الطفل. 
 ماذا ٌمكننا أن نفعل؟ 

 نجري حوارا مع الأطفال.
 
 

 نشطة. الأ3
نرٌد بهذا الرسم أن نعبر عما  كبٌر فٌه قلب صغٌر.ٌلون الأطفال فً ورقة رسم علٌها قلب 

 ٌتمنون أن ٌفعلوه لٌعطوا الفرح للآخرٌن مثل ٌسوع.
 

 صلاة. ال4
تدعو معلمة التعلٌم المسٌحً الأطفال لٌأتوا وٌضعوا رسمهم فً السلة ثم ٌرددون الصلاة بعد 

 المعلمة مصاحبة بالحركات:
 ٌا ٌسوع ٌا ٌسوع إن قلبك كبٌر، -

 انك تعطً خبزك لكل الناس.
 شكرا ٌا ٌسوع أنت تعطً الحٌاة.

 
 ٌا ٌسوع ٌا ٌسوع إن قلبً صغٌر . -

 إننً أضعه فً قلبك  فٌصبح كبٌرا.
 شكرا ٌا ٌسوع أنت تعطٌنً الحٌاة.

 
فً النهاٌة نقسم الخمس خبزات على الأطفال ونطلب من كل واحد أن ٌحتفظ  بقطعته الصغٌرة 

 انبه وٌقبّله .فً ٌده. ثم ٌعطً كل واحد قطعته إلى الذي ٌقف بج
 
 

 : نحتفظ بالسلة ورسومات الأطفال للقاء القادم.ملاحظة
 

 :الطفل نموذج بطاقة
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 - للخادم أو للخادمة -
 

 . خبرة الطفل1
الأطفال عامة معتادون الذهاب إلى الكنٌسة حٌث ٌرون الناس ٌتناولون القربان المقدس وحٌث  

 هم أٌضا ٌتناولون منذ صغرهم.
 بالتأكٌد أن ٌسوع الافخارستً ٌعمل فً حٌاتهم ولكننا سنساعدهم على فهم ما ٌعنً هذا.

 
 

 للقاء هدف.2
والحٌاة، مهّدا الأطفال لٌفهموا قلٌلا  الماضٌٌن اللذٌن دار موضوعهما عن الخبز اللقاءٌنفً 

 معنى الافخارستٌا.
 فً الافخارستٌا لا ٌعطٌنا ٌسوع فقط الحٌاة انه ٌعطٌنا "حٌاته" انه ٌعطٌنا ذاته. -
 انه أعطانا حٌاته على الصلٌب، وهو ٌدلنا إلى أي حد هو ٌحبنا. -
 انه ٌملك الحٌاة بملئها، بما انه قام من بٌن الأموات وهو حً. -
 فً القداس، الخبز والخمر اللذٌن نتناولهما هو ٌسوع الذي ٌأتً إلٌنا لأنه ٌحبنا  -

 وهو ٌرٌد أن ٌعطٌنا حٌاته.
 
 

 و الصلاةنصوص كتابٌة للتأمل . 3
 .58 -48/ 6؛ ٌوحنا  23-14/ 22؛ لوقا  25-11/ 14؛ مرقس 29-21/ 26متى 
 
 

 تربوٌةل ئ. وسا4
 .التً استعملناها الأسبوع الماضً السلة وبداخلها الرسومات الملونة -
 صورة جمٌلة عن العشاء السري -
 مع الخبز والخمرمن الأموات(  قائمالٌسوع  =صلٌب منٌر )صورة لٌسوع على الصلٌب  -
 
 
 
 
 

 . يسوع يعطينا حياته16
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 - سٌر اللقاء -
 

 نقطة الانطلاق. 1
 . الماضًبٌزة السلة وبداخلها الرسومات الملونة التً استعملناها الأسبوع انضع على الطر

نذكّر الأطفال بطرحنا أسئلة علٌهم بالخمس خبزات التً قدّمها الطفل لٌسوع، وما فعل بها 
 ٌسوع. وٌمكننا أن نتلو الصلاة نفسها: 

 ٌا ٌسوع ٌا ٌسوع إن قلبك كبٌر  -
 أنت تعطً خبزك لكل الناس. 
 شكرا ٌا ٌسوع أنت تعطً الحٌاة. 
 
 ٌا ٌسوع، ٌا ٌسوع، إن قلبً صغٌر.  -

 إنً أضعه فً قلبك فٌصبح كبٌرا. 
 شكرا ٌا ٌسوع أنت تعطٌنً الحٌاة.

 
 ؟ متى وأٌن نأكله؟ما هوهل أعطانا ٌسوع خبزاً آخر؟ ثم نطرح هذه الأسئلة: 

 
 

 البشرى   . إعلان2
وان نسرد القصة على الأطفال  صورة جمٌلة عن العشاء السري* حسن أن ٌكون معنا ◄ 

 بطرٌقة نحًٌ فٌها أشخاص القصة.
 . 12ٌسوع مع أصدقائه الرسل ال  •

 انه سعٌد جدا لأنه معهم لٌأكلوا عشاء عٌد الفصح هذا.
 
 ولكن ٌسوع ٌعلم أنها الولٌمة الأخٌرة معهم،  •

 انه ٌعلم انه سٌموت، وان الأشرار سوف ٌصلبونه على الصلٌب.
 
 لكنه ٌرٌد أن ٌبقى مع أصدقائه لأنه ٌحبهم، لأنه ٌرٌد أن ٌساعدهم،  •

 وٌرشدهم، وٌحمٌهم... وٌعطٌهم حٌاته.
 
 شٌئا فائق الطبٌعة: ٌعمل ٌسوعإذا  •

 ٌأخذ الخبز وٌباركه وٌقسمه علٌهم وٌقول لهم: هذا الخبز هو أنا! -
 ل لهم: هذا النبٌذ هو أنا!ٌأخذ كاس النبٌذ ٌباركها وٌعطً أصدقائه لٌشربوا منها وٌقو -
 كل مرة تأكلون هذا الخبز وتشربون من هذه الكأس أنا أكون معكم، وأعطٌكم حٌاتً. -

 
 نحن الٌوم: ◄ 

صلٌب منٌر  - بصورة لٌسوع على الصلٌب* فً هذا الوقت مهم أن نجعل الأطفال ٌتأملون  •
تساعد لكً ٌفهم الأطفال أن مع الخبز والخمر. ٌمكن لهذه الصورة أن  - ٌعنً أن ٌسوع قائم

 ٌسوع أعطانا حٌاته وحبه فعلا حتى انه مات على الصلٌب.
  
وان كل مرة نتناول القربان المقدس، ٌعلن لنا ٌسوع عن حبه وٌعطٌنا حٌاته. عندما نشارك فً  •

 ، خبزه وخمره. 12القداس ٌعطٌنا ٌسوع، لنا نحن أٌضا، كما أعطى لأصدقائه  للتلامٌذ 
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 ٌعطٌنا إٌاهم الكاهن من ٌأتً إلٌنا؟ لماذا ٌأتً؟ ماذا نقول له؟عندما  •
 
 

 صلاة. ال3
 ٌردد الأطفال بعد المعلمة الكلمات مصاحبة بالحركات المناسبة:

 (2ٌا ٌسوع ٌا ٌسوع أنت تحبنا ) -
 لقد فتحت ذراعٌك على الصلٌب 

 وأعطٌتنا حبك
 لقد فتحت ذراعٌك على الصلٌب 

 وأعطٌتنا الحٌاة.
 
 ( 2ٌسوع ٌا ٌسوع أنت تحبنا )ٌا  -

 نحن نأكل خبزك وأنت دائما معنا.
 
 (2ٌا ٌسوع ٌا ٌسوع أنت تحبنا ) -

 شكرا ٌا ٌسوع! 
 نحن أٌضا نحبك كثٌرا شكرا ٌا ٌسوع!

 
 

 نشطة. الأ4
 .(الطفل )انظر بطاقة ٌمكن أن نعطً الأطفال صورة خبز وكأس لكً ٌلونوها

 نشاهد جٌدا الأماكن والأشٌاء التً ٌستعملها الكاهن.وحسن أن نقودهم إلى الكنٌسة لكً 
 

 ترنٌمة:
 لننطلق ومعنا ٌسوع، لننطلق إلى كل الجموع 

 قلوبنا مضٌئة، أفواهنا مذٌعة
 (2لمجدك ٌسوع. )

 
 

 :الطفل نموذج بطاقة
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 - للخادم أو للخادمة -
 
 

 خبرة الطفل:. 1
لكل طفل اختباره المباشر نوعا ما مع الموت. إنهم ٌعٌشونها حسب تصرف الكبار  حسب البٌئة

 وكلامهم الذي غالبا ما ٌعبرون عنه فً هذٌن البعدٌن:
 ؛نهاٌتنا كلنا هً ارض المقبرة -
 انه الله الذي أمات الشخص المٌت، انه أتى لٌأخذه.  -

 .سنحاول أن نعطٌهم رؤٌة إٌمانٌة، رؤٌة رجاء
 
 

 اللقاء. هدف 2
 الله لا ٌحب الموت، لا ٌحب الألم، الدموع... -

 انه الله الحً، انه ٌحب الحٌاة وٌعطٌها. انه لا ٌمٌت. 
 
 انه ٌسوع، ابنه، الذي مات على الصلٌب لكً ٌغلب الموت. -

لقد قام والآن هو أقوى من الموت. عندما ٌموت شخص ٌأتً لٌأخذه وٌعطٌه الحٌاة التً لا تنتهً 
 معه فً السماء.وٌسكنه 

 
 

  والصلاةنصوص كتابٌة للتأمل . 3
 .11-1/11النص الأساسً لوقا 

 .11-11/11ٌوحنا؛ 26-12/23ٌوحنا ؛ 44-11/11نصوص أخرى: ٌوحنا
 

 تربوٌةل ئ. وسا4
 (11-11 /1)لوقا إحٌاء ابن أرملة نائٌنصورعن  -
 صورة صلٌب ممجد ٌبٌن أن ٌسوع قام -
 
 
 
 
 

 . يسوع أقوى من الموت17
 



 

 "الله ٌهبنا الحٌاة"

56 
 

 - سٌر اللقاء -
 

 الانطلاق نقطة. 1
بكثٌر من اللباقة نجري حوارا مع الأطفال حول  خبرتهم عن الموت، وماذا ٌجري فً 

 الجنازة...
 
 

 إعلان البشرى . 2
 كلمة الله: ◄

 نحًٌ بالنسبة للؤطفال : بالصور* ( 11-1،11)لوقا عندما نسرد قصة إحٌاء ابن أرملة نائٌن
 ؛تعاطف ٌسوع مع أم الطفل المٌت -
 .قدرته على إعطاء الحٌاة -

 
 ونحن الٌوم: ◄

 عندما ٌموت احد، لا ٌأتً ٌسوع لٌحٌٌه كما فعل مع طفل قرٌة نائٌن،  -
 ولكنه لا ٌتركه تحت التراب.

 انه ٌأتً وٌأخذه وٌقوده إلى بٌته لكً ٌعٌش معه فً السعادة الدائمة.
 
صلٌب ممجد ٌبٌن أن ٌسوع صورة * إن ٌسوع لا ٌمٌت أحدا. هو الذي مات على الصلٌب ) -

هو لا ٌترك أحدا تحت و الموت وٌسوع قد قام، انه حً( لكً ٌغلب الموت. الله هو أقوى من قام
 التراب ولكنه ٌعطٌه الحٌاة.

 
 

 صلاة. ال3
انطلاقا من صور إحٌاء ابن أرملة نائٌن، من الصلٌب الممجد، ومن  نصلً صلوات بسٌطة -

 خبرة الأطفال.
 
( ولكنه فً تحتبحركات عن هذه الفكرة: أن الذي مات لٌس تحت التراب )حسن أن نعبر  -

 (.فوقالسماء مع ٌسوع )
 
 

نشطة. الأ4  
 .الطفل انظر بطاقة :تلوٌن -
إذا كان ممكناً وإذا كان للؤطفال عادة الذهاب إلى المقبرة، ٌمكننا أن نذهب معهم: ننظر إلى  -

 القبر فً الأرض ثم ننظر إلى السماء بما انه فوق ٌعٌش وٌتمتع بسعادة مع الله.
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 :الطفل نموذج بطاقة
 

 
  



 

 "الله ٌهبنا الحٌاة"

58 
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 - للخادم أو للخادمة -
 

 . خبرة الطفل1
فً كثٌر من العائلات، الطفل هو مركز انتباه الجمٌع: من أجله نفعل كل شًء ونعطٌه كل  -

 كل شًء من حقه.ٌخلق عنده شعور بأن  أنشًء. هذا ٌمكن 
 
ٌخلق عنده شعوراً بأن  أنفً عائلات أخرى على العكس، لا ٌهتمون به كثٌراً. وهذا ٌمكن  -

 ٌثٌر عنده حركات عدائٌة لكً ٌنتقم وٌلفت الانتباه. أنوٌمكن  شٌئا ما قد سُرق منه
 
 

 . هدف اللقاء2
  :العرفان بالجمٌل هو شعور جمٌل جداً. ٌفترض •
 القدرة على " معرفة" من هم الآخرون وما فعلوه من أجلنا.  -
 هذا العرفان بالجمٌل بكلمات، وحركات... التعبٌر عنالقدرة على  -
 
 لنساعد الأطفال على معرفة ما ٌفعله الآخرون من أجلهم، شٌئا فشٌئا، وان ٌقولوا لهم "شكراً!" •
 
 لنساعدهم على معرفة ما فعل الله من أجلهم  وان ٌقولوا له " شكرا!". •

 كلمة "شكراً" التً ٌقولها المسٌحٌون لله هً القداس. أجمل
 
جوا من السلام  والٌناحمن كل قلبنا تخلق "شكراً" نقولها  كلمة أننساعدهم على معرفة • 

 والفرح.
 
 من الممكن أن نعمل هذا اللقاء فً مناسبة عٌد الأم.• 
 
 

 تربوٌةوسائل  .3
 وزهرة صغٌرة لكل طفل. الله، إلىلوحة خضراء، علٌها شمس ترمز 

 
 
 

 : "شكراً"وجمٌلة صغٌرةكلمة . 18
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 نموذج اللوحة:
 

  

 
 - سٌر اللقاء -

 

 نقطة الانطلاق. 1
ٌّن   نؤلف قصة لكً نب

 ؛شخص ٌعرف ما ٌفعله الآخرون من أجله -
 شخص ٌعرف كٌف ٌعبّر عن عرفانه بالجمٌل بابتسامة، وحركة، وكلمة "شكراً" -
ٌّن  - كٌف  - الأطفالبصورة الأزهار التً تنمو، صورة نعاود استعمالها فً نشاط  - أٌضانب

 تخلق علاقات حسنة وتعطً الفرح. أنٌمكن لكلمة شكراً 
 

 مثلا:
مرهقة. تمر سمٌرة بالقرب  إنها، ترتدي ثٌابا سوداء، جالسة على حافة الطرٌق: ز" سٌدة عجو

منها. تقول لها السٌدة العجوز:" لو سمحت ٌا ابنتً، أحضري لً كوبا من الماء". تجري سمٌرة 
وتبتسم لها وتقول لها:  إلٌهاتنظر  العجوز التًوتعود ومعها كوبا من الماء تقدمه للسٌدة 

 "شكراً!"  
. تجلس سمٌرة بالقرب منها... ) نؤلف باقً القصة أقدامهاى الفور تنبت زهرة صغٌرة  تحت عل

تنبت زهرة صغٌرة  "شكرا"وفً كل مرة نقول  وٌساعدونها...مع أشخاص آخرٌن ٌأتون 
 .(حول السٌدة العجوز الأشخاصٌجتمع و
 
 

 إعلان البشرى . 2
 مكتوب فً "هدف اللقاء".نساعد الأطفال على اكتشاف فً حٌاتهم عما هو 

شًء ٌرغب  أيمن اجل  أوٌقول له " شكراً"،  أنندعو كل طفل لان ٌختار الشخص الذي ٌرٌد 
 .شكراً""  ٌقول أنمن اجله 
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 نشطةالأ. 3
 نعطً لكل طفل زهرة لكً ٌقصها وٌلونها.

 
 

 الصلاة. 4
زهرته على  عللشخص الذي اختاره وٌض "شكراً "ٌقترب كل طفل من اللوحة مع زهرته: ٌقول 

 اللوحة.
 

  الزهور.جمٌلة وأشعة الله تنٌر كل  إنهافً النهاٌة نتأمل فً اللوحة: 
 .نقول شكرا لله

 ترنٌمة:
 
 نموذج . تلوٌن رسم كهدٌة للأم:5
 
 

 شكرًا يا ماما
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 - للخادم أو للخادمة -
 
 
 خبرة الأطفال. 1

 كٌف ٌعاش احد الزعف فً مجتمع الأطفال؟
من الممكن أن ٌتذكر الأطفال الأكبر سناً شٌئاً. أما الصغار فالأغصان التً حضّرناها وصورة 

 لدخول ٌسوع إلى أورشلٌم أو أطفالاً ٌلوحون أغصاناً بفرح، ٌمكن أن تساعدهم على التذكر. 
 
 

 . هدف اللقاء2
 ون فرح احد الزعف: أن نجعل الأطفال ٌعٌش

 فرح الهتاف بان ٌسوع هو ملكنا.• 
 فرح استقباله ومرافقته.• 
 فرح معرفة انه دائما معنا.• 

 
 

  والصلاةنصوص كتابٌة للتأمل . 3
 .16-12/ 12؛ ٌوحنا 38-28/ 19؛ لوقا 11-1/ 11مرقس   ؛ 11-1/ 21متى 

 
 

 تربوٌةل ئ. وسا4
 .تقلٌد المكانأغصان النخٌل أو أغصان أخرى حسب  -
  ،صورة دخول ٌسوع إلى أورشلٌم -

 .بفرح أو الأحسن أطفالا فً أٌام ٌسوع ٌلوحون بالأغصان
 .دخول ٌسوع إلى أورشلٌمعن حدث  أو فٌلم صور -
 أٌقونة المسٌح -
 
 
 
 
 

 . يا يسوع, أنت ملكنا!19
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 - سٌر اللقاء -
 
 

 نقطة الانطلاق. 1
وصورة دخول ٌسوع إلى  - أو أغصان أخرى حسب تقلٌد المكان - نحضّر أغصان النخٌل*  -

  .أو الأحسن أطفالا فً أٌام ٌسوع ٌلوحون بالأغصان بفرح ،أورشلٌم
 .نتبادل خبرات مع الأطفال -
 
 

 إعلان البشرى . 2
وننقل للؤطفال الفرح  كما هو  فٌلم الصور أوبواسطة * نسرد حدث دخول ٌسوع إلى أورشلٌم 

 مكتوب فً هدف اللقاء.
 
  

 صلاة الو نشطة. الأ3
 نا، فً حٌنا كما فعل أطفال أورشلٌم.تسنستقبل ٌسوع هنا، فً قرٌ

 نعطً غصنا لكل طفل. • 
ونمشً فً ملعب الكنٌسة، أو فً طرقات القرٌة  إذا كان ذلك  صورة ٌسوع* تحمل المعلمة • 

 .ممكناً 
 ٌتبع الأطفال صورة ٌسوع وٌرتمون الترنٌمة الخاصة بهذا العٌد. ٌمكن للمعلمة أن تردد من• 

 وقت لأخر هتافات قصٌرة ٌرددها الأطفال من بعدها: مثلاً 
 ٌعٌش ٌسوع!

 ٌا ٌسوع أنت ملكنا!
 ٌا ٌسوع أنت دائما معنا، شكرا لك !

 
فً نهاٌة التطواف، ٌمكن أن نؤلف دائرة حول صورة ٌسوع التً تحملها المعلمة ونرتم • 

ترنٌمة لأنً ماشً مع ٌسوع" أو  "قلبً فرحان)أو "أنت الحً بٌننا"ونرقص على ترنٌمة: 
 .أخرى تعبر عن معنى العٌد

 
ٌمكن أن ننهً بحفلة صغٌرة فنوزع الحلوى والبسكوٌت على الأطفال لنركز مرة أخرى على • 

 فرح استقبال ٌسوع.
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 - للخادم أو للخادمة -
  

 . خبرة الأطفال 1
فً محٌطهم وفً عائلتهم ما هو نموذج صور ٌسوع المصلوب التً ٌرونها؟ كٌف ٌتكلمون عن 

 المصلوب؟ كٌف ٌعٌشون ٌوم الجمعة العظٌمة؟ 
  

 

 . هدف اللقاء2
فطري تجاه الأشخاص المتألمٌن. حسن أن نوقظ هذا  غالبا ما ٌشعر الأطفال "بحنان"  -1

انطلاقا من هذا الحنان ٌمكننا أن نتكلم عن ٌسوع الذي الحنان نحو ٌسوع المتألم على الصلٌب. 
 عذبه "الأشرار"  وعلقوه لٌموت على الصلٌب.

 

ولكن ٌسوع اقوي من الشر، انه أقوى من الموت. لقد قام، انه حً. انه كالشمس التً تنٌر  -2
 كل شًء وتعطً الحٌاة.

 

 الٌوم ٌسوع هو حً فً وسطنا. -3
 
 

 والصلاةنصوص كتابٌة للتأمل . 3
 21/11-18/1؛ ٌوحنا  8/ 24-22/39؛ لوقا 8/ 16-14/32؛ مرقس 8/ 28-36/ 26متى 

 

 
 تربوٌة ئل. وسا4
 الصلٌب مع المصلوب -
 عن الآلام صور أو فٌلم -
 صورة ٌسوع فاتحا ٌدٌه كما على الصلٌب ولكن ممجداً والشمس من ورائه -
 .مع ٌسوع أوصورة تمثل أطفالا سعداء أمام شمس كبٌرة،  -
 
 
 
 

 . تألم ٌسوع من اجلنا20
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 - سٌر اللقاء -
 

 نقطة الانطلاق. 1
. نتأمله ونحاول أن نتوسّع فً الفكرة الأولى من الهدف، ٌسوع المصلوب* نضع أمام الأطفال 

 نجد طرٌقة لإٌقاظ حنانهم نحو ٌسوع المتألم.
 
 

 إعلان البشرى . 2
صوراً أو * نسرد للؤطفال قصة آلام ٌسوع بشكل مبسّط ومناسب لسنّهم. ٌحسن أن نستعمل • 

 " الأشرار" عذّبوا ٌسوع. نلفت الانتباه إلى الجانب الأخر من الفكرة الأولى:  فٌلم
 

 :  صورة تمثل ٌسوع فاتحا ٌدٌه كما على الصلٌب ولكن ممجداً والشمس من ورائه* نعرض • 
 :ونتوسّع فً الفكرة الثانٌة من الهدفنتأمل فً الصورة 

ٌسوع اقوي من الشر، انه أقوى من الموت. لقد قام، انه حً. انه كالشمس التً تنٌر كل 
 شًء وتعطً الحٌاة.

  

مع  أو،  صورة ثالثة تمثل أطفالا سعداء أمام شمس كبٌرة* ٌحسن أن نعرض على الأطفال  •
ونجعلهم ٌشعرون أن  - ٌسوع هو حً فً وسطنا الٌوم -ٌسوع لكً نتوسّع فً الفكرة الثالثة

 ٌسوع هو دائما معنا ونقارنه بالشمس.
 
 

 . الصلاة3
 ٌردد الأطفال كل جملة بعد المعلمة ونرافق الكلمات بالحركات المناسبة:

 
 ٌا ٌسوع، ٌا ٌسوع

 أنت تحبنا، أنت تحبنا
 بسطت ٌدٌك على الصلٌب

 لكً تعانقنا
 لكً تضمنا إلى قلبك.

 
 ٌا ٌسوع ٌا ٌسوع،

 نحن نحبك كثٌراُ، نحن نحبك كثٌراً.
 نشكرك،

 نقبلك،
 نضمك إلى قلوبنا.

 
 ٌا ٌسوع، ٌا ٌسوع

 أنت حً، أنت حً،
 أنت تغمرنا، أنت شمسنا،
 أنت تعطٌنا الحٌاة! أنت تنٌرنا،

 شكرا ٌا ٌسوع !
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 نشطة. الأ4
 : انظر بطاقة الطفلتلوٌن

 
 
 

 :الطفل نموذج بطاقة
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 - للخادم أو للخادمة -
 
 
 

 خبرة الطفل. 1
 لقد عاش الأطفال أسبوع الآلام وعٌد الفصح، كما عاشه أفراد رعٌتهم وأفراد أسرتهم. 

 هل اختبروا فرح العٌد؟ كٌف؟ فً حٌاتهم العادٌة ما الذي ٌفرحهم؟
 
 

 هدف اللقاء. 2
 نساعد الأطفال لٌفهموا أولا فرح النساء والتلامٌذ عندما التقوا ٌسوع القائم من الموت. •
 
ثم نساعدهم لٌدركوا ما الذي ٌجعلهم فرحٌن فً حٌاتهم الٌومٌة، ونبٌن لهم أن عبر كل هذه  •

 المواقف، هو ٌسوع القائم من الموت الذي ٌعطٌنا فرحه، هو الحاضر معنا دائما.
 
 

  والصلاةبٌة للتأمل نصوص كتا. 3
. حسن أٌضا أن نقرأ نصوص أخرى فً متى وٌوحنا تتكلم 43-24/13؛ لوقا1-16/1مرقس 

 عن القٌامة لنبٌن للؤطفال فرح الرسل والنساء.
 
 

 تربوٌة ئل. وسا4
 غصن شجرة ٌابس وعاري -
 ورود صغٌرة من ورق من مختلف الألوان   -
 "من أجلنا ٌسوع تألم لقاء "ال فً هأورالفٌلم الذي  -
 فٌلم قٌامة ٌسوع -
 .صورة اللقاء الماضً التً تبٌن أطفالا فرحٌن مع ٌسوع، والشمس تغمرهم بنورها -
 
 
 

 القائم من الموت يمنحنا الفرح يسوع. 21
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 - سٌر اللقاء -
 

 نقطة الانطلاق. 1
ورود صغٌرة من ورق من مختلف * ، و فً سلة غصن شجرة ٌابس وعاري* نحضّر 
 .  الألوان

 نتشارك مع الأطفال عما عاشوه فً العٌد. 
بدءاً من الصورة  ،"من أجلنا ٌسوع تألم لقاء "الف  رأوهرؤٌة الفٌلم الذي * ثم نقترح علٌهم 

بكٌن: نساعد الأطفال على الإحساس مع النساء ومع كل أصدقاء تالتً تبٌن القبر مقفلا والنساء 
 ٌسوع.

 .ندل على الغصن -ٌشبه الموت شجرة لٌس علٌها ورق ولا زهر ولا ثمر: كأنها مٌتة 
 
 

 إعلان البشرى . 2
 نجعل الأطفال ٌعٌشون دهشة وفرح النساء والرسل الذٌن رأوا ٌسوع قائم من الموت.  •

 .فٌلم ٌدل على عدة مراحل من قٌامة ٌسوع* ٌحسن أن نستعمل 
 ٌراه، أوكل مرة ٌعرف شخص أن ٌسوع قام من الموت 

 .نضع زهرة على الغصن لنبٌن فرحه* 
 
 الفرح فً حٌاة الأطفال: •
والتً تبٌن أطفالا فرحٌن مع ٌسوع،  صورة اللقاء الماضًنضع بجانب الغصن  أنٌمكننا  

 .والشمس تغمرهم بنورها
 

 نعطً أمثلة، : نساعدهم على التعبٌر
 . نضع زهرة على الغصنوفً كل مرة * 

 
 فً النهاٌة عندما ٌمتلئ الغصن بالزهر نتأمله قلٌلاً ثم  نؤكد:

 " ٌسوع القائم من الموت هو حً فً وسطنا. 
 هو الذي ٌعطٌنا الفرح من خلال كل الأشخاص والمواقف

  – نذكر عما تكلمنا عنه سابقا -
 ."فً حٌاتنا كل ٌوم

 
 

 صلاة. ال3
 نعبر عن فرحنا وشكرنا لٌسوع بصلوات تلقائٌة. 

 

  "قلبً فرحان"ترنٌمة: 
 . قلبً فرحان لأنً ماشً مع ٌسوع،1
 حمد لاسمه هللوٌا، ماشً مع ٌسوع 

  قلبً فرحان لأنً ماشً مع ٌسوع
 كل ٌوم أنا ماشً مع ٌسوع.

 

   هللوٌا أنا ماشً مع ٌسوع القرار: 
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 حمد لاسمه هللوٌا، ماشً مع ٌسوع
 هللوٌا أنا ماشً مع ٌسوع،

 كل ٌوم أنا ماشً مع ٌسوع.
 

م عدة مرات المقطع الأول والقرار نبعد أن ننتهً من النشاط، ٌمكننا أن نذهب إلى الملعب ونر
 من الترنٌمة ونحن نمشً ونقوم بالحركات المناسبة.

 
 

 نشطة. الأ4
 تلوٌن: شجرة الحٌاة

 
 

 نموذج: 
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 - للخادم أو للخادمة -
 
 

 خبرة الأطفال. 1
 إن الأطفال هم أشخاص ٌضجون بالحٌاة. • 

 وهذه طرٌقة لنجعلهم ٌكتشفون فرح الحٌاة وٌلتقون مع الله.
 لكً نعٌش هذا اللقاء مع الأطفال ٌجب علٌنا أن نراقبهم جٌداً: • 

 كٌف ٌعبّرون عن حٌاتهم بطرٌقة حسٌة؟
 
 

 . هدف اللقاء2
 مساعدة الأطفال على أن ٌدركوا أنهم أحٌاء وان هذا مصدر فرح كبٌر. •
 التأكٌد على أن الله هو مصدر الحٌاة. انه هو الذي ٌعطٌنا الحٌاة كل ٌوم. •

 إذا كان اللقاء فً فترة عٌد الفصح ٌمكننا أن نربطه بموضوع القٌامة: • 
 ٌسوع قام من الموت، انه حً. 

 لنا الحٌاة وتكون بوفرة.انه فً وسطنا لكً تكون 
 مساعدة الأطفال على اكتساب عادة "شكر" الله لأنهم أحٌاء. •
 
 
 

 - سٌر اللقاء -
 
 

 . نقطة الانطلاق1
 ٌحسن أن ٌتم هذا اللقاء خارج الصف الاعتٌادي: فً الملعب، فً الحدٌقة، فً الحقل... -
 ٌمكننا أن نبدأ بحركات رٌاضٌة،  -

 الأطفال بجسدهم. التنفس بعمق ... لكً ٌشعر
 بٌنما نرفع أٌدٌنا نعلن:" نحن أحٌاء!" 

 " نحن فرحون" ونصفق بأٌدٌنا. ثم نضٌف:
 
 
 

 . أنا حً!22
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 . إعلان البشرى2
 نكتشف "كٌف أننا أحٌاء". ٌمكننا أن نركز انتباه الأطفال على:

 
 الأذنان •   العٌنان •
 الٌدان •   الفم •
 القلب •  الرجلان •
 

  (ما نرى، ما نسمع...)لكل موضوع نلفت نظر الأطفال لٌس فقط للناحٌة المادٌة 
 ولكن أٌضا الجمال، العلاقة مع الآخرٌن.

 
 مثلا:

 
 العٌنان◄ 

  .لٌنا: ماذا نرى؟ نترك الأطفال ٌتكلمونلنفتح عٌوننا جٌداً وننظر حو• 
ما هو الأجمل؟ كل واحد ٌنظر إلى وجه الجالس بقربه. هل وجهه جمٌل؟ هل تحب أن تنظر فً 

 ؟...أٌضاوجه البابا والماما؟ ومن 
 
 نؤكد على:• 
 عٌوننا ترى، نحن أحٌاء؟ -
 ٌا للفرح! -
  !شكرا ٌا رب! أنت الذي ٌجعلنا نرى، أنت الذي ٌعطٌنا الحٌاة -

 مناسبة.حركات بو نصحب الكلمات 
   

 نعلمّ الأطفال أن ٌسكتوا وٌسمعوا الضجة، الأصوات، تغرٌد العصافٌر... :لأذنانا ◄
 

 .... ماذا ٌعرف أن ٌفعل قلبنا؟  "،تاك -تٌك " : لنسمع قلبنا: ما هو إٌقاعه؟لقلبا ◄
 ٌحبونهم...( أشخاصٌعرف أن ٌحب )نجعل الأطفال ٌتكلمون عن 

  
مع الأطفال ونجعلهم ٌرددون التأكٌدات الأساسٌة  ٌجب أن نتوسّع فً النقاط الستة ونحن نتحرك

 مصحوبة بالحركات المناسبة.
 
 

 صلاة. ال3
 بالرغم من أن كل اللقاء موسوم بصلاة الشكر لله من اجل الحٌاة والفرح، 

 تكلمنا عنها مع الأطفال. العناصر التًنصلً صلاة تجمع مختلف  أنحسن 
 صاحب الكلمات بالحركات.ٌردد الأطفال كل عبارة من بعد المعلمة ون
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 مثلا:

 
 عندي عٌنان! ◄
 النور أرى إنً
 السماء أرى إنً
 الحقول والزهور... أرى إنً

 ...وأمً أبًوجه  أرى
!  أنا ًّ  فرحان!. أناح

 الذي تعطٌنً الحٌاة. آنتشكرا ٌا رب 
 

 
 !أذنان عندي ◄
 اسمع تغرٌد العصافٌر، إنً

  كثٌرة أصواتاسمع 
 ...وأمً أبًاسمع صوت 

 فرحان! أناحً!  أنا
 الذي تعطٌنً الحٌاة. أنتشكرا ٌا  رب 

 
 !عندي فم ◄
 ،آكل أنا
 ،أتكلم أنا

 ،اغنً
  ،"شكرا" أقول

 ابتسم للناس...
 فرحان! أناحً!  أنا

 الذي تعطٌنً الحٌاة. آنتشكرا ٌا رب 

 
 عندي ٌدان!◄ 

 ،ارقص أنا
 ،أنا ارسم
 ،أنا اكتب

 ،أصدقائً إلىٌدي  أمد
 ،وأبً أمًالمس 

 ...أصلًأنا 
 فرحان! أناحً!  أنا

 الذي ٌعطٌنً الحٌاة. أنتشكرا ٌا رب 
 

 
 عندي رجلٌن ◄
 ،امشً أنا

 ،أنا اركض
 ،أنا ارقص

 ...الأشجار أتسلق
 فرحان! أناحً!  أنا

 الذي تعطٌنً الحٌاة. أنتشكرا ٌا رب 
 

 
 عندي قلب ٌنبض تٌك تاك! ◄

 ،وأبً أمً أحب
 ،أصدقائً أحب
 ٌسوع! أحب

 فرحان! أناحً!  أنا
 الذي تعطٌنً الحٌاة. أنتشكرا ٌا رب 

 

 
 حً! أنتٌا ٌسوع ◄ 
 معنا، أنت
  ،تحبنا لأنكتعطٌنا الحٌاة بكثرة  أنت
 تملؤنا بالفرح. آنت

 شكرا ٌا ٌسوع!
 

 

 
 

 نشطة. الأ4
 :أغنٌةونمثل  ًنغن آنٌمكننا 

 " رجلك الٌمٌن"
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 - أو للخادمة للخادم -
 
 

 خبرة الطفل. 1
فً الغالب ٌخاف الأطفال من الظلمة. عندما ٌحل الظلام ٌبحث الأطفال عن الأمان 

بقرب الأشخاص الذٌن ٌعرفونهم. إنهم ٌحبون النور. فهم مبهورون أمام شعلة 
الشمعة التً تلمع فً الظلام، وبالنار... ولكن هناك مصادر أخرى للنور أصبحت 

 حتى أنهم لم ٌعودوا ٌنتبهون إلٌها.اعتٌادٌة 
 
 

 هدف اللقاء. 2
ملاحظة: ٌحسن أن نعقد هذا اللقاء بعد لقاء "أنا حً" حٌث تكلمنا عما "نرى" 

 بأعٌننا.
 ن ترى إلا فً النور. أن أعٌننا لا ٌمكنها أسوف نساعد الأطفال أن ٌدركوا  -1

شموع، البطارٌات، سنتكلم عن عدة مصادر للنور: الشمس، القمر، الكهرباء، ال
 والموتوسٌكلات... كشاف السٌارة

 
 أن مصدر كل مصادر النور هو الله الذي خلق الشمس... -2
 
   ؛لعمىاأتى ٌسوع لٌسكن بٌننا. انه ٌحب النور: لقد فتح أعٌن  -3

 انه ٌملؤ قلوبنا بالنور. قال انه نور العالم.
 
 

 نصوص كتابٌة للتأمل والصلاة. 3
  52-11/46؛ مرقس 8/12؛ ٌوحنا 19-14. 5-1/1سفر التكوٌن 

 
 

 تربوٌةل ئوسا. 4
 عدة مصادر للنور -

 . أنا أحب النور23
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 52-46/ 11مرقس :فٌلم شفاء برتٌماوس الأعمى -
 أٌقونة المسٌح -
 كبٌرة شمعة -
 
 
 
 

 - سٌر اللقاء -
 
 

 . نقطة الانطلاق1
 نقفل كل شًء بحٌث ٌخٌم الظلام فً الفصل.  -

 تستطٌع عٌوننا أن تبصر؟ إلى ماذا نحتاج لكً نرى؟فً الظلام هل 
 
 ونعرض عدة مصادر للنور.  اللقاء نتوسّع فً النقطة الأولى من هدف -

 حسن أن نفعل هذا بطرٌقة ملموسة أي نعرض الأشٌاء التً نتكلم عنها.
 
 

 . إعلان البشرى 2
  من الذي أعطانا الشمس، والكهرباء...؟  •

 : الله الذي ٌخلق وٌعطٌنا كل ما نحتاج إلٌه.اللقاء هدفنتوسّع فً النقطة الثانٌة من 
 
  .أحب ٌسوع النور كثٌراً وكان ٌشعر بالحزن عندما  كان ٌرى أعمى •

 : اللقاء من هدف 3نقطة 
   ؛لعمىاأتى ٌسوع لٌسكن بٌننا. انه ٌحب النور: لقد فتح أعٌن 

 قلوبنا بالنور.انه ٌملؤ  قال انه نور العالم.
 
 .52-46/ 11الأعمى مرقس فٌلم نحكً قصة شفاء برتٌماوس* بواسطة  •

نركز على موقف ٌسوع الذي ٌهتم ببرتٌماوس وفرح برتٌماوس الذي أصبح بإمكانه 
 أن ٌفتح عٌنٌه وٌرى.

 ماذا رأى أولا؟ً وجه ٌسوع!
  
 ندعو الأطفال لان ٌغمضوا أعٌنهم وان  ٌفعلوا كما برتٌماوس عندما كان أعمى. •

 فً هذا الوقت ٌعرض معلم التعلٌم المسٌحً
 فً مكان معد من قبل. أٌقونة المسٌح* 

ثم ندعو الأطفال لان ٌفتحوا أعٌنهم مثل برتٌماوس بعد شفائه وان ٌتأملوا وجه 
 ٌسوع.
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 نساعد الأطفال على اكتشاف وجه المسٌح. نأخذ وقتا من الصمت. ٌمكننا أن
 ثم نشعل شمعة أما الأٌقونة ونعلن: 

 (12/ 8قال ٌسوع: " أنا نور العالم" )ٌوحنا 
 
 

 نشطة. الصلاة والأ3
 ٌردد الأطفال هذه العبارات بعدنا:

 ٌا ٌسوع أنت تحب النور. -
 ٌا ٌسوع أنا أٌضا أحب النور. -
 ٌا ٌسوع أنت النور. -
 (نضٌف صلوات أخرىٌمكننا أن )

 .بعد كل صلاة نصفق ثلاث مرات بأٌدٌنا• 
 
 ٌا ٌسوع أنت تفتح عٌنً. شكرا ٌا ٌسوع! -
 ٌا ٌسوع أنا أرى وجهك. شكرا ٌا ٌسوع! -
 ٌا ٌسوع إن وجهك جمٌل! أحب أن انظر إلٌه. شكرا ٌا ٌسوع! -

 .بعد كل صلاة نقوم بحركة شكرا• 
 

 فً تطواف فً الملعب. ٌمكننا أٌضا أن نخرج من الفصل ونذهب 
  ٌحمل معلم التعلٌم المسٌحً إٌقونة المسٌح وٌحمل احد الأطفال شمعة ونرنم

 القرار:
 

 "ٌا مسٌحاً جئتَ نوراً كً تنٌرَ العالمٌن
 جئت حباً جئتَ صفحاً 

 جئت سلوى البائسٌن."
 

 ونحن فً الملعب ٌمكننا أن نؤلف دائرة ونعبر بالحركات عن معنى الترنٌمة. 
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 - للخادم أو للخادمة -
 
 

 . خبرة الأطفال1
 الوردٌة المسبحة صلاة عادة فٌها تسري التً الأوساط فً الخصوص وجه على مفٌد اللقاء هذا

 .)ماٌو شهر( ًمرٌمال بالشهر الاحتفال إلى بالإضافة
 
 

 هدف اللقاء. 2
ًّ  بالشهر والاحتفال المسبحة صلاة معنى اكتشاف على الأطفال نساعد  -1  .المرٌم

ٌّة المسبحة تلاوة أجل من  :الورد
 .لنا بالنسبة به قام ما وكل ٌسوع حٌاة شًءٍ  كل وقبل أولا نذكر •
ٌّة الثمار جنً فً وسعٌها ترحٌبها ومدى لمرٌم الله صنع ما كل نذكر •  هذه من الرّوح

 .العطاٌا
 .ٌسوع أحبت  كما جدا تحبنا لأنها فرحتنا لها وننقل  ونمدحها نشكرها،

 
 وشهر الزهور، شهر وهو الفصح، عٌد ٌلً الذّي شهر لأنه ماٌو، شهر لمرٌم كرّست الكنٌسة .2

 وبمحبتها ٌسوع، باستقبالها للعالم جدٌدة حٌاة أعطى الذي مرٌم، دور إلى ٌرمز هذا... الحصاد
 .باستمرار له وبرفقتها حدود، بلا
 
 

 المقدسنصوص من الكتاب . 3
 تلك التً استخدمناها فً الدروس التً سنذكر أحداثها هنا:

 ؛ 38-26، 1: البشارة، لوقا 8الدرس 
 ؛1-1، 2: عٌد المٌلاد، لوقا 9الدرس 
 ؛29-21، 26: القربان المقدس، متّى 16الدرس 
 ؛8، 16 -32 ،14: موت ٌسوع، مرقس 21الدرس 
 .8-1، 16: القٌامة، مرقس 21الدرس 

 
 

 تربوٌةوسائل . 4
 الحجم كبٌرة مسبحة -

ٌّة . المسبحة24  الورد
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 تكلمّنا التً المشاهد نأخذ أن الأفضل من. الوردٌة المسبحة أسرار بخمسة تذكرنا صور 5 -
 :المثال سبٌل على .الأطفال مع مضى ما فً عنها

 البشارة •
 المٌلاد عٌد• 
 الإفخارستٌا• 
 ٌسوع موت •

 القٌامة• 
 .المسبحة حبّات من حبّة شكل على دائرة فًرسمها  الأفضل من

 .ٌسوع مع مرٌم للعذراء تمثال( )أو جمٌلة صورة -
 

 
 - سٌر اللقاء -

 

 . نقطة الانطلاق1
 نوزّع ما ٌلً للتلوٌن:• 
 نعطً خمسة أطفال كبار: صورة قرص الشّمس؛ -
 نعطً الأطفال الباقٌن زهرة )فً حجم أصغر من صورة قرص الشمس(. -

 لوّنه. نعلقّ على صدر كل تلمٌذ الرسم الذّي
 

 . إعلان البشرى2
 :ٌلً ما اكتشاف على بالأسئلة نساعدهم ثم مسبحة الأطفال على نعرض •
  المعروض؟ الشًء اسم ما

  المسبحة؟ هذه رأٌتم أٌن
  ٌستخدمها؟ شخصًا تعرفون هل
 بها؟ ٌفعل ماذا

 
 المسبحة؟ تتكوّن جزءٍ  كم من: النظر لندققّ ♦
 .أكبر حبّة تتخللّها أجزاء 5 نجد مسبحة كل فً •

 الشمس قرص صورة صدورهم على علقوا الذٌن الخمسة الأطفال نطلب -
 .الآخرٌن الأطفال أمام ٌقفوا أن 

 .الشمس لقرص صورة منهم واحد كلّ  صدر على .الباقٌن من أكبر وهم خمسة، إنّهم
 !كالشمس الحٌاة وٌعطً جمٌل الله لأن الذّي"، ابانا"نصلًّ  كبٌرة حبة كلّ  مع

  :أٌدٌهم رافعون وهم ٌكرّروا أن الخمسة الأطفال من كل من نطلب
 !".السماوات فً الذي "أبانا

 
 كذلك، لنا وٌعطٌه لمرٌم أبًا أعطاه ٌسوع: ٌسوع أبو هو الله لأن الذّي" "ابانا صلاة نقول -

 .إخوة كلنّا نصٌر وبذلك
 :الهامة الأحداث بعض نذكر الكبٌرة الحبّات هذه من واحدة كل مع -

 عن تعبّر الّتً الخمس الصور  *الآخر، تلو واحدا الخمسة، الأطفال من واحد كل نعطً
 . مسبّقا أعددناها الّتً الوردٌة أسرار خمسة
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ٌّة على ونؤكّد الحدث، ٌتذكّروا أن على الأطفال نساعد الأسئلة، خلال من  منحنا التًّ العط
 لٌسوع. وحبها مرٌم وإصغاء ٌسوع، لنا أظهره الذي الحب :إٌاها الله

 
 ؟ تجدها صغٌرة حبّة كم أخرى كبٌرة وحبّة كبٌرة حبّة بٌن :المسبحة فً النظر لندققّ ♦

 !صغٌرة حبّة 51 المجموع فٌصٌر أخرى كبٌرة وحبّة كبٌرة حبّة بٌن صغٌرة حبّات 11 هناك
 

 : الكبار أطفال الخمسة بٌن ٌتوزّعوا أن منهم ونطلب الأطفال نوزّع -
ًٌّا شكلاً  نأخذ وبذلك  .المسبحة مثل دائر

  .زهرة منا واحد كل قلب على: الصغٌرة المسبحة حبّات مثل هو منا واحد كل
 الله، كلمة إلى أصغت لأنها" شكرا "لها ونقول لمرٌم زهرة نهدي صغٌرة حبّة كل مع و

 .ٌسوع أحبت كما وأحبّتنا ٌسوع أعطتنا ولأنها
 

ًّ  السّلام مرٌم للعذراء نكرر صغٌرة حبّة كلّ  مع -  ٌحملها التًّ الصّورة إلى نشٌر:  * الملائك
 أٌادٌهم. فً ٌحملونها الكبار أطفال الخمسة من واحد
 :قلٌلاً  برأسه ٌنحنً وهو ٌكرر أن طفل كل من نطلب

 ."نعمة ممتلئة ٌا مرٌم، ٌا علٌك السلام"
 
ًّ  الشهر  بمناسبة المحلٌة بالعادات الأطفال نذكّر أن ٌمكننا ♦  فً معهم نتعمّق وبالتّالً المرٌم

 .اللقاء هدف من الثّانٌة النقطة
 
 

 . الأنشطة3
 :الاقتراحات بعض ".مرٌم ٌا علٌك السّلام" عن تعبٌر إٌمائً

 

 

 
 السلامُ علٌكِ ٌا مرٌم، 

 
 ٌا مُمتَلئة نعمةً 

 
 الربُ معكِ،

  
 الأمام إلى الذراعٌن نمدّ -

 ... ببطء ونرفعهما
 شكل فً الذراعٌن نحرّك -

 الٌمٌن على دائرة نصف
 ... والٌسار

 على الٌدٌن" "نربّع حتى -
 الصدر.

 

 

 
 مباركةٌ أنتِ فً النساء

 
 أعلى. إلى الٌدٌن نرفع -
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ومباركةٌ ثمرةُ بطنكِ سٌدنا 

 ٌسوع المسٌح.

  
 القوس شكل ذراعانا تأخذ- 

 .طفلا تحملان أنّهما لو كما

 

 
 ٌا قدٌسة مرٌم، ٌا ولٌدة الله

 
 أعلى إلى الٌدٌن نرفع -

 

 
 صلًِّ لأجلنا نحن الخطاة

 

 
 .صدورنا على  ٌدٌنا "نربّع"
 الركوع كذلك ٌمكننا

 .والانحناء

 

 
 الآن وفً ساعة موتنا.

 
 زاوٌة وضع فً الذراعان

 مع الأرض، اتّجاه فً مائلة
 .الرأس فً المٌل بعض

 
 

 

 
 آمٌن!

 
 فعل عن تعبّر آمٌن" "كلمة

 نرفع أن ٌمكننا :الإٌمان
 .أعلى إلى الذراعٌن

 الرّكوع وضع فً كنا وإذا
 .وبنشاط عجل على نقف

 

 
 

 الصلاة .4
 

 فً واقفون ونحن الفناء أو العذراء صورة أمام الكنٌسة فً الصلاة هذه نقول أن الأفضل من
 .مرٌم العذراء صورة حول دائرة
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 .أٌدٌنا نحرّك ونحن مرٌم"، ٌا علٌك السلام "نصلً• 
 .لوّنها التًّ الوردة مرٌم للعذراء وٌقدّم بالدّور، طفل، كل ٌتقدّم ثم •

 نعمة". ممتلئة ٌا مرٌم، ٌا علٌك "السّلام :قائلاً  قدمٌها، تحت وٌضعها
 
 

 نموذج صور للتلوٌن:
 
 
 

                        
 


